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Zpravy Vlastivédného muzea v Olomouci, . 264: 1-32, 1990
Emanuel Opravil

SORTIMENT ROSTLIN V POTRAVE A KORENI VE STREDOVEKU
CESKYCH ZEMI
Pflanzensortiment in der Nahrung und Gewiirz im Mittelalter
der béhmischen Linder

Veskeré nade znalosti o uZitkovych rostlindach ve stfedovéku &eskych zemi jsme az co
padesdtych let &erpali téméf vyhradné jen z pisemnych pramend. Teprve po roce 1960 se
zatal v nadich zemich rozvfjet soustavny paleobotanicky & archeobotanicky vyzkum
fosilnich makrozbytki rostlinného pivodu ze stiedovékych uloZenin (incl. rany stfedovek
¢i doba hradistnf). K uvedenému datu jsme méli z archeobotaniky k dispozici jen nékolik
drobnych zprav, ba spife margindlii ve sd&lenich archeologi (napf. LUSSNER 1859,
BLEKTA 1934 aj.). Vyjimeéna byla price olomouckého profesora JEITTELESE (1872),
ktery detailné analyzoval stfedovékou odpadnf jimku z Olomouce, kterou tehdy pokladal
za stardi pravéky nédkolni objckt. Jako tzv. domovni obétiny zvefejnil FIETZ (1941)
analyzu makrozbytkl z néjaké stfedovéké odpadni jimky v Brné. Nicméné viak tyto
zprdvy byly velmi kusé a o sortimentu potravin rostlinného ptivodu ndm povédély velmi
malo. OdraZi se to i v monografii historie ovocnictvi naeho piedniho biologa B. Némce z 1.
1955. Vychdzel prakticky z dostupnych publikovanych prameni; hlavnimi informa&nimi
zdroji mu byl Klaretav slovnik, spis ,,O stdté ceském™ od Pavla Stranského a Casto cituje
materidly soustfedéné Wintrem. RovnéZ obsdhlé JIRASKOVO (1958) kompendium
~Rostliny na naSem stole* je ve svych historickych pasaZich odkdzdno na do té doby
publikované prameny, odkazl na paleobotaniku mohl pouZivat jen pramilo.

Staré prameny viibec maji viak jeden spoledny rys - ddaje o desatcich se tykaji vesmés
jen hlavnich péstovanvch plodin: kromé pSenice, Zita, jelmene a ovsa se jiZ jen fidce
vyskytne proso, hréch, pohanka nebo jiny druh (cf. GRAUS 1953, p. 108, SMELHAUS
1980, p. 11-33). Zbytky téchto potravin méné majetnych vrstev se viak bézné vyskytuji ve
stfedovékych uloZeninich a jejich ndlezy ndm vhodné umoZiuji korigovat zavéry
z pisemnych prameni. I kdyZ Smelhaus opravnéné upozorfiuje, Ze z archeobotanickych
ndlezi miZeme stanovit predevdim kvalitativnf strdnku véci, mohou nékteré véisi
ndlezové celky aspon lokdlné ozfejmit i kvantitativni pohled. Pochopitelné nebyvaji ve
starych listindch Z?4dné detaily zahradniho sortimentu a okopanin viibec. V tomto sméru
byvaji pouénéj§i uletni doklady za potraviny dodané na hostiny, pfipadné rizné dary
apod.; leccos z toho uvedl jiz WINTER (1892 aj.). Velké mnoZstvi zajimavych zpriv
o sloZeni potravy nashromazdil ZIBRT (1927) edici staroéeskych kuchafskych pfedpisi:
jejich botanické zhodnoceni zatim nikdo neprovedl. V téchto pfedpisech se totiz casto
vyskytuji v archeobotanickych ndlezech uvddéné druhy; poutné je to zvlasté v takovych
pifpadech, kdy zpracovanim vegetativnich éasti péstovanych rostlin se prakticky eliminuje
moZnost zachovani jejich diaspor, napf. u éesneku, cibule, 3afrdnu (v tomto pfipadé jde
o reprodukéni orgdny) apod.

Za posledni tfi desitileti u¢inila nase archeobotanika velky pokrok; byly zpracovény
desitky lokalit se stfedovékymi uloZeninami &itajicimi tisice makrozbytkdl s desitkami
a stovkami determinovanych taxont. Jak vyplyne z ndsledujiciho, poznali jsme dobfe
nejen druhy polnich plodin, ale ziskali jsme cenné informace t€Z o ovocnych dfevinach,
zeleniné, kofeni, olejnindch, vidknoddrnych rostlindch a velmi dikladné jsme zmapovali
téz sortiment sbérné¢ho hospodafstvi.



Piedkliddany souhrnny piehled zaujima cely vrcholny stiedovék (1200-1550); ¢asnym
sttedovékem, tj. Casnou (star$i) a stfedni dobou hradiStni (600-800-1000) se tu
nezabyvdame. Ucelnym se viak jevi pfipojeni plynule navazujicich ndlezi z pozdni doby
hradidtni (1000-1200, téZ jinak mladsiho stfedovéku); z praktickyeh divodi je zahrnuta
i druhd polovina 16. stoleti, nebo{ mnoho ndlezi (objektli) z vrcholného stfedovéku
piechdzi do ¢asného novovéku. Jsou zde shrnuty publikované ddaje do roku 1990 véetné;
s uvedenim zkratky ,ms.* jsou uvedeny materidly, které jsou bud v tisku, nebo
z nepublikovanych nédlezovych zprdv.

A) Rostliny jako slozka vyZivy — potraviny rostlinného piavodu

Obiloviny a obilni plodiny

Pienice setd (p. obecnd) — Triticum aestivam (1. sativum, T. vulgare): Bénov, 1. pol. 13. st.
(TEMPIR 1968); Bylany, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1966); Dolany, 1437 (TEMPIR in
BURIAN et all. 1963); HoleSov, stfedovék/novovék (OPRAVIL, 1980a); Hradec nad
Moravicf, 12. st. (OPRAVIL ms.); Hradistko, 2. pol. 13.st. (TEMPIR 1966, KUHN 1981a);
Koufim, 11.-13. st. (OPRAVIL 1988a); Kravin, 13./14. (OPRAVIL 1988b); Louny. 14.-16.
st. (TEMPIR 1966); Most, 13, 14, 15, 16,, st. (CULIKOVA 1985, OPRAVIL 1979);
Msténice, 15. st. (KUHN 1981a); Olomouc, stfedovék (JEITTELES 1872), Pekatska, 13—
14. st., Ztracend, 13. st. (OPRAVIL ms.). Skolni, 14., 15. st. (OPRAVIL 1965a), démské
navrdi, 10., 11. st. (OPRAVIL 1987a); Opava, dominikdnsky klaster, 15. st. (KUHN 1981a),
Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), nam. Velkého fijna, 13. st. (OPRAVIL 1965b),
Koldfskd, 13., 15. st. {OPRAVIL 1965b a ms.); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1968a),
Pohotelice-Klasterka, stfedovék (OPRAVIL 1980b); Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY
1972), Kaprova, 13. st. (OPRAVIL 1986), Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1987),
Malostranské nam., 10.-11. st.,, Tyn-Ungelt, 12./13. st. (OPRAVIL 1986); Pferov, 11. st
(OPRAVIL 1990); Rokstejn, 1468 (KUHN 1977, 1981); Semonice, poé, 14. st. (TEMPIR
1966); Sezimovo Usti, 1420 (TEMPIR in HRDLICKA et all. 1966, OPRAVIL 1972 a ms.);
Smilovo Hradisko, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.); Staré Mésto, 12.-13. st. (OPRAVIL
1980c); Struhy, 15./16, st. (TEMPIR 1966); Slapanice, 11.-12. st.. 1300, 15. st. (KUHN
1981b); Tdbor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Topolany, 13.~14. st. (OPRAVIL 1984a);
Udénky, 13.-16. st. (KUHN 1980); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976): Volevéice,
13. st. (OPRAVIL 1969a); Zabice, 13.~14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

U ptevazné ¢asti uvedenych nalezd jde o jednotlivé obilky rozptylené v antropogennim
sedimentu vypliujicim obvykle sidelni objekt, jen v nékterych pfipadech pochaze)i
z vyplné odpadnich jimek. Zbytky zdsob pSenice pochdzeji z téchto mist: na hradé
Rokstejnu byla hlavni souddsti zdsob, na hradé v Banové tvofila cca jednu Ctvrtinu, na
Smilové Hradisku byla v nadpoloviéni vétsiné a v kartouze v Dolanech byla jen ptimési
v zasobdrné Zita. Nicméné i tak nas seznam dosud publikovanych ndlezd pSenice seté
z teskych zemi ukazuje, Ze byla prvofadou obilovinou.

PSenice shlouéena - Triticum compactum (1. aestivum subsp. compactum): Most. 14. st.
(CULIKOVA 1985); Olomouc, stfedovék (NEUWEILER 1935), Prior, 2. pol. 13. st.
(OPRAVIL ms.); Pohofelice-Klasterka, stfedovék (OPRAVIL 1980b): Praha, Chodov,
13-18. st. (HOLY 1983); cf. Sezimovo Usti, 1420 (OPRAVIL 1972); Voleviice, 13. st.
(OPRAVIL 1969a).

Psenice obecni/shloutend - Triticum aestivocompacnwn: Konlvky, 13.-15. st
(OPRAVIL 1973); Olomouc, démské navrsi, 10.-11. st. (OPRAVIL 1987a); Praha, Tyn-
Ungelt, 12./13. st. (OPRAVIL 1986); Uhersky Brod, 15-16. st. (OPRAVIL 1976): Uherské
Hradisté, 14. st. (OPRAVIL 1984b).
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Vetsinou jen v nepaté pfimési se vyskytuji zuhelnatélé silné zdufelé, Siroké obilky.
piipominajici pienici .shloué¢enou. Nikde zatim nebyla zjiSténa ve vEtSim mnoZstvi
a dosavadni ndlezy vyluuji moZnost jejiho samostatného péstovini. Lze uvaZovat pouze
0 jeji piimeési.

PSenice spalda — Triticum spelta: cf. Brno, stfedovék (FIETZ 1941, TEMPIR 1966);
Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973); cf. Slapanice, 11.-12. st. (KUHN 1981).

Ojedinélé ndlezy obilek Spaldy v&i8inou s otaznikem naznacuji. ze ve stfedoveéku nebyla
u nas Spalda péstovina, spife jde o plevelnou pfimés.

PSenice dvouzmka — Triticum dicoccon: Brno, stredovék (TEMPIR 1966); Bylany, 2.
pol. 13. st. (TEMPIR 1966): Most. 14.. 14./15., 16. st. (CULIKOVA 1985): Olomouc, Prior,
2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.); cf. Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973); Udanky, 13.-
16. st. (KUHN 1980).

Ve stfedovéku pouze jako plevelnd pfimés.

Psenice jednozrnka — Triricum monococcum: Banov, 1. pol. 13. st. (TEMPIR 1966).
Ve stiedovéku pouze jako plevelnd pfimeés.

Zito seté — Secale cereale: Béanov, 1. pol. 13, st (TEMPIR 1968, OPRAVIL 1974a);
Bylany, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1966, 1968); Dolany. 1463 (BURIAN et all. 1963);
Hradistko. 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1966, 1968, KUHN 198la); Koufim, 11-13. st
(OPRAVIL 1988a); Kozi Hradek, 1438 (TEMPIR 1974); Lostice, 14~15. st. (KUHN in
GOS 1968); Louny, 14.-16. st. (TEMPIR 1966); Most, 13.. 14., 15., 16. st. (CULIKOVA
1983, 1985); Olomouc, stfedovek (JEITTELES 1872); domské ndvrsi. 11, st. (OPRAVIL
1987a), Pekafskd, 13-14. st. (OPRAVIL ms.), Skolni, 14-15. st. (OPRAVIL 1965a);
Opava, minoritsky klaster, 15.st. (KUHN 1981a), dominikansky kldster, 11.-13. st. (KUHN
1981a), Mezi trhy, 14-15. st. (OPRAVIL 1963); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1968),
Praha, Chodov, 13.-16, st. (HOLY 1973), Maislova. 15. st. (CULIKOVA 1987), Tyn-
Ungelt, 12.-13. st. (OPRAVIL 1986);: Pterov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Rokstejn, 1468
{KI,E:THN 1977, 1981a); Sezimovo Usti, 13. st. (TEMPIR 1966, OPRAVIL ms.); Smilovo
Hradisko, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.): Staré Mésto, 12.-13. st. (OPRAVIL 1980c);
Struhy, 15./16. st. (TEMPIR 1968): Svijany, 13. st (TEMPIR 1979): Slapanicc. 11.-12. st
1300, 15. st. (KUHN 1981b): Tdbor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uddnky, 13.-16. st.
(KUHN 1980); Uhersky Brod, 14. st., 15-16, st. (OPRAVIL 1967, 1976); Uhersk¢
Hradisté, 2. pol. 13., 14. st. (OPRAVIL 1985b, 1984); Volevtice, 13. st. (OPRAVIL 1969a),
Vraclav, 12.-zaé. 13. st. (TEMPIR 1979); Zabéice, 13.-14. st. (KUUHN et VRUBLOVA
1983).

Veisi nalezy jako prokazatelné zbytky zuhelnatélych zdsob Zita byly zaznamendny na
hradu Rokstejné, v Banove, na Kozim Hridku, v Hradistku-Sekance, v dominikdnském
kldstefe v Opavé, na kartouze v Dolanech, v Zabgicich, na Smilové Hradisku a v Pierové,
Na ostatnich naleziStich jde vétSinou o roztrouSena zrna v sidli§tnich vrstvach, v odpadnich
jimkdch atd. Kvantitativné jsou ndlezy Zita vice méné shodné s ndlezy p3enice obecné,
Jako chlebové obili mélo velky vyznam po cely stfedovik.

Jec¢men obecny — Hordeum vulgare (H. sativum, H. polystachion): Banov. 2. pol. 15. st,
(OPRAVIL 1974a); Hradistko, 2. pol. 13, st. (TEMPIR 1968); Louny, 14.-16. st. (TEMPIR
1961): Most, 13., 14. st. (OPRAVIL 1979); Praha, Malostranské ndm., 10.-11. st., Tyn-
Ungelt, konec 12.-poé. 13. st. (OPRAVIL 1986); Semonice, poé¢. 14. st. (TEMPIR 1961);
Sezimovo Usti, 1420 (TEMPIR in HRDLICKA a kol. 1966); cf. Staré Mésto, 12.-13. st,

-
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(OPRAVIL 1980c¢); Slapanice, 10.~11. st., 12. st. (KUHN 1981b): Topolany, 13-14. st.
(OPRAVIL 1984a); Udanky, 13.-16. st. (KUHN 1980); Uhersky Brod, 14. st., 15.-16. st.
(TEMPIR 1968, OPRAVIL 1976); Uherské Hradisté., 14. st. (OPRAVIL 1984b);
Volevéice, 13. st. (OPRAVIL 1969a).

Je¢men obecny se v nafem stfedovéku vyskytuje Fidee, pfevizné jako méné vyznamna
pHimés. V ponékud vét§im zastoupeni byl zaznamenén jen v Banové, Hradistku-Sekance
a v jednom objektu v Uherském Brodé. Samostatné se asi vyscval jen lokdlné na malych
plochach.

Je¢men dvourady — Hordeum distichon (H. vulgare subsp. distichum): Hradi§ko-
Sekanka, 2. pol. 13, st, (KUHN 1981a); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13.,
14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1985); Olomouc, Kfizkovského, 10. st. (OPRAVIL 1985),
Pekafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.), Prior, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.): Opava,
dominikdnsky kladter, 1336 (KUHN 1981a), minoritsky kldster, 15. st. (KUHN 1981a),
Mezi trhy. 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), nam. 1. mdje. 14./15. st. (OPRAVIL 1968b), nam.
Velkého fijna, 13. st. (OPRAVIL 1965b), Cernd, 14. st. (TEMPIR 1968); Praha,
Malostranské nam., 10-11. st., Tyn-Ungelt. 12-2. pol. 13. st., Kaprova, 13. st
(OPRAVIL 1986); Rok3tejn, 1468 (KUHN 1977, 1981a); Smilovo Hradisko, 2. pol. 13.
st. (OPRAVIL ms.); Uherské Hradidté, 15./16. st. (OPRAVIL 1985b): Zab¢ice, pol. 13.-14.
st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

Ve zbytcich vétich nadob byl zjistén je¢men dvoufady na hradu Rokstejné, na Smilove
Hradisku a v Hradidtku-Sekance. Souhrnné je zatim zndm z nevelkého poétu nalezist;
patrné se v tom do jisté miry odrdzi jeho mensi viznam ve vyzivé ve srovndni s pSenici
a Zitem. Nicméné musime pfedpokladat jeho vymildni na mouku a vyrobu krup.

Oves sety — Avena sativa: Bénov, 1. pol. 13. st. (TEMPIR 1966): Bylany, 2. pol. 13. st.
(TEMPIR 1966, 1968); Hradistko, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1961, 1968); Lostice, 14.~15. st.
(KUHN 1968); Louny, 14.-16. st. (TEMPIR 1961); Most, 14., 14./15. st. (OPRAVIL 1979);
Olomouc, Skolni, 14, st. (OPRAVIL 1984c), Ztracend, 2. pol. 13, st.. Prior, 14.-15. st.
(OPRAVIL ms.), domské ndvrsi, 10.~1. pol. 11. st. (KUHN 1981a); Opava, Cerna, 14, st.
(TEMPIR 1968), nam. 1. mdje, 14./15. st. (OPRAVIL 1968b), nam. Velkého fijna, 13./14.
st. (OPRAVIL 1965h), Koldfskd. 14.-15. st. (TEMPIR 1966), dominikdnsky klaster, 1336
(KUHN 1981a); Praha, Maislova, pol. 15. st. (CULIKDVA 1984), Tyn-Ungelt, konec 12.-
2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1986); Pferov, 11. st. (OPRAVIL 1990): Rokstejn. 1468 (KUHN
1977, 1981a); Sezimovo Usti, 1420 (TEMPIR 1966); Smilovo Hradisko, 2. pol. 13. st.
OPRAVIL ms.); Struhy, 15./16. st. (TEMPIR 1968): Svijany, 13. st. (TEMPIR 1979);
Slapanice, 10.-12. st., . 1300 (KUHN 1981b); Tdbor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a);
Udénk%all-lﬁ. st. ([KUHN 1980); Uhersky Brod, 14. st (TEMPIR 1968, OPRAVIL
1976); Zabéice, pol. 13.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

Za zbytky plvodne vétdich zasob ovsa zaniklych pozirem miZzeme zcela jednoznaéné
pokladat tvto nédlezy: Struhy, Bylany, Uhersky Brod. Smilovo Hradisko. jinde tvofil pouze
pHimés. Oves nebyl jen zdsobou krmiva pro dobytek, ale vyznamné se podilel 1 na
jidelnitku — ve stfedni Evropé se vymilal na mouku jesté v 17. st. a obecné se pouzival na
polévky a kaSe (KAVINA 1930).

Proso seté — Panicum miliacewm: Banov, 2. pol. 15 st. (OPRAVIL ms.); Bylany, 2. pol.
13. st. (TEMPIR 1966, 1968): Jihlava,- 13.-15. st. (OPRAVIL 1981): Kluéov, 8-12. st.
(DOHNAL 1958); Koufim, 9.-10. (TEMPIR 1966, 1968); Kravin, 12.-14. st. (OPRAVIL
1988b); Most, 13.. 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981, 1983, 1985, OPRAVIL 1479);
Msténice, 15. st. (KUHN 1981); Olomouc. stfedovék (JEITTELES 1872), Paveléikova,
13.-16. st. (BURIAN et OPRAVIL 1970), Skolni, 14., 1415, st. (OPRAVIL 1984c), Prior,
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stfedovék (OPRAVIL 1990), domské navrsi, 1011, st. (KUHN 1981a, OPRAVIL 1987a),
Zerotinovo nam., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava, domimkansky kladter, pred
r. 1336 (KUHN 1981a), ndm. 1. maje, 12./13., 13-14., 14./15. st. (OPRAVIL 1968b, 1969b),
niam. Velkcho fijna. 13, 13.-14., 15. st. (OPRAVIL 1963b), Kolafska, 13., 13.-14., 14.-15.,
15. st. (OPRAVIL 1965 a ms.), Mezi trhy, 14-15. st. (OPRAVIL 1963), Lazebnicka,
stfedovék (OPRAVIL 1964a); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1964c¢); Plzen, 14./15. st
(OPRAVIL 1966); Polesovice-Zdblacany, 12. st. (OPRAVIL ms.): Pohofelice-Kldsterka
stfedovék (OPRAVIL 1980b); Praha, Chodov. 13.-16. st. (HOLY 1973), Maislova, pol. 15
st. (CULIKOVA 1987), Malostranské nam., 10-11. st., Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13,
st,, Kaprova, 13, st., Jungmannovo nam., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986a), Jilska, 13. st.
(OPRAVIL in REICHERTOVA et MUK 1966); Pierov, 11. st. (OPRAVIL 1990),
Slapanice. 11.-12. st. (KUUHN 1981b): Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uhersk¢
Hradisté, 15./16. st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 13.-14., 12, 15-16. st. (OPRAVIL
1967, 1976); Vraclav, 12.—za¢. 13. st. (TEMPIR 1979); Zabgice, poé. 13.-14. st. (KUHN el
VRUBLOVA 1983).

TéméT na viech lokalitich je proso zastoupeno znaénym poétem obilek i samostatnych
pluch, celych 1 zlomka. Nepodafilo se nalézt vétsi shluky zuhelnatélych zasob, jak je
zname ze starSich obdobi: vibec ve stfedovékych objektech byvaji zuhelnatélé obilky
prosa méné €aste. Naopak velmi hojné jsou nezuhelnatélé. Neobyéejné mnozstvi zlomkd
pluch ndm prozrazuje, ze obilky byly loupdny na jahly ve stoupach v domécnostech,
ObzvIaste velké mnozstvi téchto zbytkd bylo nalezeno v souvrstvi uloZenin na vnitini
strané hradeb pferovského hradi$té — hlinitd vrstva s prevahou organogenniho materidlu
byla prosem doslova napéchovina; ¢asté shluky zuhelnatélych pluchatych obilek
naznaluji, ze tam byly asi vétsi zdsoby prosa. Prakticky ve viech stfedovékych (i
postmedievilnich) archeobotanickych vzorcich z naseho dzemi je proso zastoupeno.
Znamend 1o, Ze jdhly - prosnd kase — byvaly dennim pokrmem.

Bér vlassky - Setaria italica (Panicum italicum): Banov, 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1974a);
Olomouc, 14.-15. st. (OPRAVIL ms.): Opava, nam. 1. mije, 13.-14. st. (OPRAVIL
1969h).

Ojedin¢lé ndlezy obilek béru vlasského naznacuji, Ze se mohl piileZitostné vyskytovat
spife jako plevelnd pfimés. Jeho péstovani v malém nelze viak mistné vylouéit, nebof jej
zndame ze starSich ndlezt. Napf. na slovanském hradisti Chotébuz-Podobora nedaleko
Ceského Tesina byly nalezeny shluky zbytkii zuhelnatélych zasob (OPRAVIL 1987b). z 9,
st. se uvidi ze Slapanic (KUHN 1975, 1981b) atd. Historik A- Grobelny mne upozornil na
obcasné zminky o ,bru” v urbafich i jinych pramenech v Podbeskydi jesté v novovéku. Bér
se rovnéZ vytloukal ve stoupach na drobnou kasi.

Rosicka krvava — Digitaria sunguinalis (Panicum sanguinale): cf. Opava. nam. 1. maje,
13.-14. st. (OPRAVIL 1969b); Volev¢ice, 13. st. (OPRAVIL 1969a).

Nilezy této plodiny jsou u nas velmi ojedinélé; jesté ze Slapanic uvadi z 9. st. jednu
obilku KUHN (1975, 1981a). Poklddame ji spiSe za plevelnou pfimés; KAVINA (1930)
piipomind. z¢ sc jeSté péstovala na nékolika mistech v Cechéch a ve stoupich vytloukala
na jemnou krupicku. Stfedovékou analogii tedy nelze vylouéit.

Pohanka obecna — Fagopvrum esculentum (F sagwiatem, Fvulgare, Polygonum
fagopyrum): Most, 14. st. (CULIKOVA 1985): Olomouc. Prior, 14.-15. st., Skolni., 14. st..
Pekafskd, 13, st. (OPRAVIL ms.); Opava, Koldfskd, 13., 13-14., 14-15., 15. sL
(OPRAVIL 1961, 1963, 1965b a ms.), ndm. 1. mdje, konec 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL
1968b, 1969b), Lazebnickd, stfedovék (OPRAVIL 1964a); Prunéfov, 15. st. (OPRAVIL
1969a): Rymatov, stiedovek (KUHN ms.); Uhersky Brod, 12., 15.-16. st. (OPRAVIL
1976); Stary Jicin, 14.-17. st. (OPRAVIL 1974h).



Stfedovékych ndlezi pohanky obecné neni zatim mnoho, nejbohatdi jsou nalezy
z Uherského Brodu. Castd je i v postmedievilnich ndlezech, z nichZ nejzajimaveéjsi je nalez
zbytku ka$e z hradu Stary Ji¢in. Nilezy z Opavy a z Uherského Brodu provazeji ¢asto
zlomky oplodi, co? mizeme poklddat za doklad loupdni pohanky otloukdnim ve stoupé.
Pohankovou kasi pokliddm vedle jahel za béZnou potravinu chudsich vrstev obyvatelstva
ve stredovéku (cf. OPRAVIL 1974, MATTIOLI 1596 Adam edit.). Pohanka tatarska (F
tataricum) se k nam dostala az v novovéku a jde pouze o picni rostlinu.

Bér sivy — Setaria glauca:

Bér sivy je nejéastéjsim zastupcem tohoto rodu mezi plevelnymi druhy v archeobota-
nickych nélezech. Nékterymi archeobotaniky byvd fazen i mezi uZitkové rostliny. Je to
pochopitelné obzvlasté v dobdach netrody, hladomord, za vile¢nych udalosti, jak uvadi
napf. MAURIZIO (1927). V nasich zemich je to hojny plevel i ruderidl vSude v teplejsich
oblastech spolu s bérem zelenym a pfeslenitym (S. viridis, S. verticillata). PiileZitostny sbér
obilek béru v dobdch nouze nelze vylouéit.

Olejniny

Mik sety — Papaver somniferum: Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL 1981): Kravin, 13./14.
st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13, 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981, OPRAVIL 1979);
Olomouc. Skolni, 14.. 14.-15. st. (OPRAVIL 1965a, 1984c), Michalskd. 2. pol. 13. st.
(OPRAVIL ms.), Prior, 14.-15., 1. pol. 16. st., 1600 (OPRAVIL 1990 a ms.); Opava, Mezi
trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), Koldfskd, 13., 14.-15., 15. st. (OPRAVIL 1963, 1965b
a ms.), nam. 1. mdje, 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1968b, 1969b):; Ostrava, 13.-14. st.
(OPRAVIL 1964c); Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973), Maislova, pol. 15. st.
(CULIKOVA 1987), Malostranské ndm., 10.-11. st., Tvn-Ungelt. konec 12.-2. pol. 13. st.,
Jungmannovo ném., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986), lilskd, 13. st. (OPRAVIL in
REICHERTOVA et MUK 1966): Pferov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, 13./14.
st. (OPRAVIL 1972 a ms.); Tdbor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985): Uherské Hradiste, 2.
pol. 13, st. (OPRAVIL 1985b).

$Qat pincho Papaver pleno
Priiu. flore.




Mak sety je u nas zndm zatim jen 2 nevelkého poctu lokalit; domniviam se, Ze mnohdy
unikl pozornosti. Potvrdil to soustavny a velmi detailni vyzkum uloZenin ze stfedovékého
Mostu, odkud dnes zname stovky a stovky jeho semen. Zatim nejvice semen maku bylo
ziskdano ze 14. a 15. st. v Mosté a ze 16. st. z Tabora. Jiny relativné bohaty a nékolik desitek
semen Citajici ndlez byl ucinén v Praze na Jungmannové namésti. Dosavadni ndlezy
naznacujf, Z¢ mdk byl v nasem stiedovéku jisté dosti béznou plodinou a dilezitym zdrojem
tukd rostlinného pavodu - nepochybné pfevladal pfimy konsum semen v petivu apod,
pfed jeho lisovdnim. Olejkdrny jsou uvadény az v souvislosti s nasledujicimi dvéma druhy
— Inem a konopi.

Len sety — Limwm wusitatissimum: Brno, sttedovék (FIETZ 1941); Most, 14. st
(CULIKOVA 1985); Olomouc, Prior, 14.-15. st. (OPRAVIL ms.), Ztracend, 2. pol. 13,
st. (OPRAVIL ms.): Opava, ndim. Velkého fijna, 13.-14. st. (OPRAVIL 1965b), ndm. 1.
maje. 13.-14. st. (OPRAVIL 1969b), Koldfskd, 13. st. (OPRAVIL ms.), minoritsky kldster,
15. st. (KUHN 1981a): Praha, Tyn- Unt._l;ffl konec 12.-2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1986);
Sezimovo Usti, 2. pﬂt 15. st. (TEMPIR in HRDLICKA et all. 1966, OPRAVIL ms.);
Uherské Hradidté, 2. paol. 13. st. (OPRAVIL 1985b).

VEetsi zdsobu semen se podafilo odkryt pouze v Opavé v minoritském klistefe,
pochopitelné zuhelnatélych; na ostatnich lokalitdch jde o ndlezy roztrouSenych semen.
Len poskytoval dvoji uZitek, nejen jako vldknoddrnd rostlina, ale z jeho semen se lisoval
ole). vvuZivany nejen potravinafsky, ale 1 v femesiné vyrobe.

Konopé setda — Cannabis sativa: cf. Brno, sttedovék (FIETZ 1941); Kravin, 13./14. st.
(OPRAVIL 1988b): Most, 13., 14.. 15., 16. st, (CUL KOVA 1981, OPRAVIL 1979);
Olomouc, Skolni, 14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1965a, 1984¢), domsky aredl, 10-11. st
(OPRAVIL 1987a), Kfizkovského, 10. st. (OPRAVIL 1985), Pekafska. 13. st. (OPRAVIL
ms.), Zerotinovo nam., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990), Prior, 14.-15., 1500-1530
(OPRAVIL 1990): Opava, Kolarska. 13., 15. st. (OPRAVIL 1965b a ms.), nam. 1. mije,
14-15. st. (OPRAVIL 1968b), minoritsky klaster, 15. st. (KUHN 1981a); Praha,
Malostranské nam., 10.-11. st., Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st., Kaprova, 13. st
Jungmannovo nam.. 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986b): Potilov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL

Konopé, Cannabis.

'.. .A'i' r._
fa ;
”“f‘:ff..;‘ .
"‘; J"’i h" m‘Aif
0y ML)
I\

il'

@

N\
//

=

~d



1988b); Pierov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, 15. st. (TEMPIR in HRDLICKA
et all. 1966); Tabor, 1. pol. 16, st. (OPRAVIL 1985a); Uherské Hradiste, 2. pol. 14., 15./16.
st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OFRAVIL 1976),

VEtsi zbytky zuhelnatélych zdsob konopé byly nalezeny na démském navrsi v Olomouci
a v minoritském klastefe v Opavé (tam spolu se semeny Inu). Obdobné nalezy zndme 1¢Z
z doby hradidtni i s postmedievélntho obdobi. Na mnoha mistech bylo nalezeno znacné
mnoZstvi rozdreeného nezuhelnatélého oplodi nazek konopé (napf. v Pferové atd.). co7 je
ziejmy odpad po dreeni ve stoupé a lisovini v olejkdmé. Konopny olej slouzil nejen jako
potravina, ale i v femesiné vyrobé, VEtSi pocet lokalit s ndlezy nazek konopé naznaluje, ze
jako olejoddrna plodina méla nejvétsi vyznam ve stfedoveku.

Repka ladni (brukev fepik, fepak olejny) — Brassica rapa: Zabgice, pol. 13.-14. st.
(KUHN et VRUBLOVA 1983).
Nilez dvou semen v plevelném souboru zatim nelze poklddat za jednoznaény dikaz

jejtho péstovini. tiebaZze jde o starou olejninu.

Repka setd — Brassica napus:
V postmedievalnich nalezech z Uherskeho Brodu 3 semena, ze stfedovéku u nas zatim

zadné ndlezy.

Cernohoitice setd — Brassica nigra (Sinapis nigra, Melanosinapis communis): Bmo,
stiedovek (FIETZ 1941): cf. Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973).

Milo pritkazné ndlezy, pro stfedovék )i zatim nelze jednoznacéné potvrdit. Pribuzna
hotéice bild (Sinapis alba) nebyla zatim viibec nalezena.

$ortice jeutd anehiermend. Sinapi,
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Lnicka setd — Camelina sativa: Zabgice, pol. 13.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983),
Tato prastara olgjnina je zndma z naSeho pravéku pouze z jednoho nilezu. Ve
sttedovéku miizeme piedpoklddat mistné jeji péstovani.



LuSténiny

Hrich sety — Pisum sativim:

a) hrach sety zahradni — Piswm sativum subsp, hortense: Banov, 1. pol. 13. st. (TEM PIR
1966, 1968): Dolany. r. 1437 (TEMPIR in BURIAN a kol. 1963, OPRAVIL in BURIAN
1965): Hradistko, 2. pol. 13, st (TEMPIR 1968); Koufim, 11.-13. st. (OPRAVIL ]‘JHEH};
Kozi Hradek, 1. pol. 15, st. (TEMPIR 1966, 1968): Most, 14., 15., 16. st. (CULIKOVA
1985): Opava, Kolafska, 13.-14., 15. st. (OPRAVIL 1965b a ms. ). Mezi trhy, 14.-16. st.
(TEMPIR 1968), dominikdnsky kliSter, pfed r. 1336 (KUHN 1981a); Pohofelice-
Klasterka, stfedovék (OPRAVIL 1980b); Praha, Jungmannovo nam., 2. pol. 15, st., Tyn-
Ungelt. konee 12.-2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1986); Pferov, 11. st. (OPRAVIL 1990); cf.
Sezimovo Usti, 13, st. (OPRAVIL ms.); Udanky, 13.-16. st. (KUHN 1980); Uherské
Hradidté, 2. pol. 13, 14. st, (OPRAVIL 1984b, 1985b); Uhersky Brod, 12. st. (OPRAVIL
1976); Zabéice, pol. 13, st.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983);

b) hrich sety rolni (peluska - Pisum sativim subsp. arvense (P arvense): Bylany, 2. pol.
13. st. (TEMPIR 1966); Dolan,, r. 1437 (OPRAVIL in BURIAN 1965); cf. Opava, Cernid,
14. st. (TEMPIR 1966); cf. Praha, Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1987): cf. Sezimovo
Usti, 13. st. (TEMPIR in HRDLICKA et all. 1966).

Hrach sety zahradni nebyva ve stfedovékych nidlezech pfilis casty a zatim vidy jen ve
stavu zuhelnatélém: ve vét§im poctu semen byl zjistén v Hradistku, v Opavé na Kolafské
a Mezi trhy, dile v Kldsterce. V nezuhelnatélém stavu se vitbec neuchovava, Jesté fiddeji
se vyskytuje peluska, dnes spiSe jen picnina; nékteré sorty jsou jedlé a byly zndmé jiz ve
stfedovéku.

Codcka jedli - Lens esculenta (L. culinaris, Ervum leas): Banov, 1. pol. 13 st. (TEMPIR
1966, 1968. OPRAVIL 1974a): Bylany, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1966, 1968): Jihlava, 13.-15.
st. (OPRAVIL 1981); Most, 14., 14./15. st. (CULIKOVA 1985); Olomouc, Pekafska, 13. st.
(OPRAVIL ms.); Opava, nam. 1. mdje, 13./14. st. (OPRAVIL 1969b); cf. Praha, Chodov,
13.-16. st. (HOLY 1973), Malostranské nam., 10.~11. st. (OPRAVIL 1987a): Perov, 11. st.
(OPRAVIL 1990); Zabéice, pol. 13. st.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

VE13i zbviky zuhelnatélych zasob cocky byly nalezeny v Pferové a ve zficeniné hradu
v Bidnove. Na nékterych lokalitach byla zjisténa drobnosemenna forma. V naSich zemich
se podobné jako hrach péstuje jiz od pravéku; jeji ndlezy jsou ponékud fidSi. Nicméné )i
viak miZzeme pokladat v naSem stiedovéku za obeené znamou ludténinu.

Bob obecny (koiisky bob) — Faba vulgaris (Vicia faba): Olomoue, Ziracend, 2. pol. 13, st,
(OPRAVIL ms.); Staré Mésto, 12.-13, st. (OPRAVIL 1980); Uddnky. 13.-16. st. (KUHN
1980); Uherské Hradiste, 2. pol. 13, st. (OPRAVIL 1985).

Bob je v naSich pravékych ndlezech relauvné Casty, ve stfedovékych je viak zcela
ojedinély. Proto se nemZeme k jeho péstovdni jednoznaéné vyjadfit jako u pfedchozich
dvou druhi; jisté viak nebyl nezndm a moZno o ném uvazovat spiSe jako o krmné plodiné.

Hrachor sety — Lathvrus sativus: PoleSovice-Zdblacany, 12, st. (OPRAVIL ms.);
Zabtice, pol. 13.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

Ojedinglé nalezy pfipominaji spiSe jen plevelnou pfimés, nicméné viak nelze vylouéit
znalost této staré plodiny v naSem stfedovéku,

Hrachor cizrikovy - Lathyrus cicera: Zabéice, pol. 13.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA
1983).
Ojedinély nilez jako plevelna pfimeés, jinak pouze picnina.



Vikev setd pravi — Vicia sativa subsp. sativa (V. sativa subsp. obovata): Banov, 2. pol. 5.
st. (OPRAVIL 1974a); Dolany, r. 1437 (TEMPIR 1953); Koniivky, 13.-15. st. (OPRAVIL
1973); cf. Louny, 14.-16. st. (TEMPIR 1961); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1968a);
Pierov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Uherské Hradidté, 14. st. (OPRAVIL 1984b); Uhersky
Brod, 14., 15.-16. st. (TEMPIR 1961, 1968, OPRAVIL 1976); Uddnky, 14.-16. st. (KUHN
1980); Zabgice, 13.-16. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

Vikev setd se vyskytla vét§inou jen v pfimési; zbytky zdsoby zuhelnatélych semen se
podafilo nalézt na hradisti v Prerové, Jako potravina pfichdzi v ivahu jen u nejchudsich
vrstev, jinak v dobich nedrody a hladu se uvadi peceni chleba z vikvové mouky.

Vikev ¢ockova - Vicia ervilia:
V nafem stfedovéku zfejmé nebyla zndma, s otaznikem se uvadéji ojedinélé ndlezy
z pravéku a stiedni doby hradistni.

Zelenina

Zelinafsky dil zahrady miZe zahrnovat 12 nékteré druhy jiz zminénych lusténin. Jinak
do tohoto odstavee fadime obvykle kofenovou, plodovou, listovou a ostatni zeleninu.
ProtoZe u zeleniny se vyjma plodové vyuZivaji pouze vegetativni ¢4sti rostlin, jsou nalezy
jejich semen a plodd velmi vzdené - jde tedy spiSe o zbytky osiva, piipadné diaspory
s nesklizenych do kvétu vybéhlych a plodnych jedinct.

Mirik celer — Apiwn graveolens: Most, 13., 13./14., 14, st. (CULIKOVA 1981, 1985);
Opava, Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), Kolifska, 13. st. (OPRAVIL ms.);
Ostrava. 13.-14. st. (OPRAVIL 1964c¢); Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a).

Apium hortenfe,fiue Petro-
felinum vulgare.,

Hojnéji byl nalezen v odpadnich jimkdch ve stfedovékém Mosté, jinak jen roztrousen¢.
MizZeme pFedpoklddat, Ze byl obecné rozsifen predeviim v méstskych a kldsternich
zahradach apod.
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Petrzel zahradni — Perroselinum crispum (P hortense, P sativiem, Apiwm petroselinum ).
Most, 13., 14, 15, 16. st. (CULIKOVA 1981, 1985); Opava, nam. Velkého fijna, 13., 13-
14. st. (OPRAVIL 1965b); Uherské Hradidtg, 15./16. st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky
Brod. 15.-16. st. (OPRAVIL 1976): Tibor, 1. pol. 16, st. (OPRAVIL 1985a).

Petrc
o Spobmj Liftf abetaweé

U nazek petrzele nelze pochopitelné rozpoznat, zda pochdzeji z kofenové nebo listové
convarniety. V objektech byvaji roztrouseny, hojnéji zatim v Mosté. Zfejmé byla béZnou
stfedovékou zeleninou

Mrkev obecnid - Daucus carora: Most, 13, 14, 15. st. (CULIKOVA 1981, 1985);
Olomouc, Prior, 14.-15. st. (OPRAVIL ms.), Pckafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.), Opava,
Kolafskd. 13., 13.-14. st. (OPRAVIL ms.); Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973),
Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1987), Tyn-Ungelt. konec 12.-2. pol. 13. st. (OPRAVIL
1986): Pierov. 11. st. (OPRAVIL 1990): Zabéice, pol. 13.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA
1983).

V ptipadé mrkve nemiiZeme podle naZzek rozlisit, zda tyto pochdzeji z péstovanych
rostlin €& z plané rostoucich jedincii. Nicméné ji maZeme pokladat za souddst sortimentu
tehdejSich zahrad. KAVINA (1951) upozoriuje na jeji kultivaci ve stfedni Evropé jiZ
u starych Slovant 1 Germéan.

Repa burik — Beta vulgaris:

U nas nebyla zatim v makrozbytcich dokdzdna; z analogie v sousednich zemich
a z pisemnych pramenid (cf. NOVY et all. 1974) musime pfedpoklddat, Ze asi byla ve
stfedovékém sortimentu okopanin v nadich zemich.

Redkev setd — Raphanus sativus:
V makrozbytcich se )i zatim nepodafilo dokazat, ackoliv jeji péstovani pfedpokldadame.
Obdobn¢ je tomu 1 u vodnice, tufinu a kedlubny z rodu Brassica.



Pastindk sety — Pastinaca sativa: Opava, Kolaiskd, 15. st. (OPRAVIL 1965b).

Ojedinély ndlez dvou naZek: obdobné jako u mrkve ani u pastinaku nelze rozlisit nazky
z péstovaného poddruhu od plané rostouciho. Miizeme jen pfedpoklddat, Ze tato prastara
zelenina se péstovala ve stfedovéku mistné i v naSich zemich.

Brukev - Brassica:

Nékolik ndlezii semen u nichz se podafilo stanovit jen rodovou pfisludnost. Tato sobé
velmi podobna semena mohou pochdzet od zeli, kapusty, kedlubny, vodnice atd., jak bylo
jiz v¢se naznateno. O téchto rozmanitych poddruzich, convarietich a forméch ndm
diaspory nic neprozradi. Tu jsme odkdzani jen na pisemné prameny, v lepSim pfipad¢
spolehlivéji na dobovy ikonograficky matenial.

Brukev zelnd — B. oferacea: Olomouc, Pekafskd, 13, st. (OPRAVIL ms.).

Locika salatova ( salit”) — Lactuca sativa:

Semena této lociky nebyla v makrozbytcich zaznamendna. Nicmén¢ jeji péstovani tfeba
pfedpoklddat, jde o druh uvddény jiz v Capitulare atd. Jde o typickou listovou zeleninu,
jejiz diaspory se mohou vyskytovat ve stfedovékych uloZenindch jen vyjimeéné v malém
mnozstvi jako zbytek osiva.

Kozlicek polni — Valerianella locusta (V. olitoria): Most, 13, 14, 16. st. (CULIKOVA
1985): Prunéfov, 15. st. (OPRAVIL 1969a).

Ojedinély nalez nazky neni jest¢ bezprostfednim dokladem kultivace tohoto kozlicku,
nicméné jeho vyuZivani ve stfedovéku u nds tieba predpoklddat.

Srucha zelnid — Portulaca oleracea: Most, 14. st. (CULIKOVA 1985): Praha, Tyn-Ungelt,
konee 12.-2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1986), Kaprova, 13. st. (OPRAVIL 1986); Zabgice,
pol. 13-14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

Z nevelkého poétu lokalit miZeme usuzovat na znalost této salitové rostliny ve
stfedovéku nadich zemi.

Stérbik zahradni — Cichorium endivia:
Z archeobotanickych ndlezit neni zndm, ackoliv jde o druh uvddény v Capitulare.

Spenit sety — Spinacia oleracea:
Nazky $pendtu nebyly u nds zatim nalezeny; patfi k vzacnostem v archeobotanickych
nalezech i na izemi sousednich stath. Nepochybné se ale u nds ve stiedovéku pestoval,

Lebeda zahradni — Arriplex hortensis: Most, 13./14,, 14. st. (CULIKOVA 1981, 1983,
1985).

RovnéZ tato stard §pendtovi rostlina byla zndma v naSem stfedovéku, tfebaze jeji naZky
jsou v archeobotanickych ndlezech vzdcné; z etnografickych paralel muZzeme pfed-
poklddat, Ze chudsi vrstvy a zvlasté v dobdch nouze sbiraly listy 1€z nékterych nadich
dalsich plané rostoucich lebed 1 merlikd.

Sfovik Stitnaty — Rumex scutatus:
Tento druh patfi také ke stardim kulturnim rostlindm; jeho znalost u nds ve stfedoveku
nelze vyloucit, zatim nebyl nalezen.
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Chrest obecny (.Spargl”) - Asparagus officinalis: Zabéice, pol. 13.-14. st. (KUHN et
VRUBLOVA 1983).

V tomto pfipadé jde zfejmé o semena z plevelnych plané rostoucich rostlin. Jeho
péstovani jako zeleniny se obecné rozvijelo zfejmé az v renesanci, postmedievalni nalezy
zatim nebyly uéinény.

Cibule kuchynska — Allium cepa: Opava, Kolafska, 13, st. (OPRAVIL ms.); Kozi
Hradek, r. 1438 (TEMPIR 1974).

Gnbule obetnd anch Capa capirata,
blamatd,

Cibule viibec patfi k velmi vzacnym ndlezam, ackoliv o jejim vyznamu ve stfedoviké
kuchyni nelze pochybovat. Na Kozim Hridku byly nalezeny 2 zuhelnatélé cibule a v Opavé
jedno semeno. Nenf vylouéeno, Ze se soucasné péstovala i Salotka (Allium ascalonicum):
spolehlivé toto mohou potvrdit viak jen soudobé ikonografické doklady.

Por zahradni — Allium ampeloprasum (A. porrum):
Tato stard kulturni plodina byla jisté zndma i v naSem stfedovéku, fosilni ndlezy
nezname, zatim jsme odkdzani na ikonografické doklady.

Cibule zimni (,,0slejch®) — Allium fistulosum:
RovnéZz u tohoto druhu jsme odkdzéni pouze na ikonografické prameny: jeji péstovéni
v nadich zemich nelze vylouéit.

Pazitka pobfeini — Allium schoenoprasum subsp. schoenoprasum (A. schoenoprasum
subsp. riparium, A. riparium);

Pazitka je u nas pavodnim druhem nasi kvéteny a jisté byla napfed jen shirdna, zahy
vsak byla pfenaSena do zahradek. Fosilni neni znama. lze predpoklddat jen ikonografické
doklady nebo pfipadné pisemné zminky.

Cesnek kuchyiisky — Allium sativum:
Prastara kuchynska rostlina, fosilni jen vyjimeéné zuhelnatélé slozené cibule: u nas
nebyl zatim nalezen. atkoliv o jeho pouziti ve stfedovéké kuchyni nelze pochybovat.



Okurka setd — Cucumis sativus: Most, 13.. 14., 15.. 16. st. (CULIKOVA 1981, OPRAVIL
1979); Olomouc. Skolni, 14.-15. st. (OPRAVIL 1965a), Prior, 14.-15., 1. pol. 16. sl
(OPRAVIL 1990), Ztracena, 2. pol. 13. st., 1300 (OPRAVIL ms.); Opava, Kolatskd, 13.,
15. st. (OPRAVIL 1965b a ms.); Plzen, 14./15. st. (OPRAVIL 1966); Pohofelice-Klasterka.
stfedovék (OPRAVIL 1980b); Praha, Malostranské nam., 10.-11. st., Kaprova, 13. st.,
Jungmannovo nim., 13. st. (OPRAVIL 1986a), Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1972): Perov.
10-11. st. (OPRAVIL [990); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Otiwtydtauhé. Cucumeres longi,

Okurka se v naSich zemich péstuje od stiedni doby hradistni (cf. OPRAVIL 1980d aj.),
pribézné po cely stfedovek. za renesance a prakticky po cely novovék az do soutasnosti
(OPRAVIL 1989).

Meloun cukrovy — Cucumis melo (Melo sativis): Praha, Jungmannovo nam., 2. pol. 15.
st. (OPRAVIL 1986): Uhersky Brod, 15-16. st. (OPRAVIL 1976).

Nilezy cukrového melounu jsou ojedinélé, nebof jde o naro¢nou teplomilnou rostlinu.
V chranénych polohdch v teplejich oblastech naSeho statu bézné dozravd i dnes. Proto
nelze pochybovat o jeho kultivaci v nasich zemich v minulosti — oba nélezy jsou z konce
stfedovéku, ziejmé byl v renesanénich zahraddch vitanym druhem plodové zeleniny.

Lubenice obecni (,,vodni meloun*) - Citrullus vulgaris (C. lanatus, Cucurbita citrullus):
Opava, Kolafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.), nam. 1. mdje, 13./14. st. (OPRAVIL 1969b),
Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963).

Ojedinélé ndlezy semen lubenice naznacuji, Zze byl u néds péstovan na chranénych
mistech. V pisemnych pramenech ojedinéle citované melouny nelze jednoznacné
botanicky interpretovat: miZe jit o cukrovy meloun nebo o ,vodni* meloun, dnes
nejcastéji prodavany.

Laskavec sminda — Amaranthus lividus (A. viridis, Albersia blitum): Olomouc, Skolni,
14. st. (OPRAVIL 1989), Pekafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.).

Na nékolika mistech byla nalezena semena laskavce, ale pouze jako rod Amaranthus sp.
Znalost této staré Spendtové rostliny nelze ve stfedovéku vylouéit.
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Artytok zeleninovy - Cynara scolymus: Olomouc, Zerotinovo nam., 2. pol. 16, az 17. st.
(OPRAVIL 1990).
Zatim jen ojedinély nilez naZzky arty¢oku naznacuje, Ze se k nam zaCal $ifit patrné a2
v renesanénim obdobi,

Ovocné plodiny

Otedak krilovsky — Juglans regia: Hradistko-Sekanka, 2. pol. 13, st. (TEMPIR in
HRDLICKA 1966, OPRAVIL 1970); Jihlava, 13.-14.-15. st. (KUHN 1981a, OPRAVIL
1981); Koniivky, 13.-15. st. (OPRAVIL 1973): Kozi Hradek, r. 1438 (SVEHLA 1914);
Most, 14., 14./15., 16. st. (CULIKOVA 1981, 1985, OPRAVIL 1979): Olomouc, Pekafski,
13. st. (OPRAVIL ms), Prior, 1600 (OPRAVIL ms.), Skolnf, 14.-15. st. (OPRAVIL,
1966a); Zerotinovo nam., 2. pol. 16-17. st. (OPRAVIL 1990); Opatovice nad Labem, 14,
st. (TEMPIR 1962): Opava, Koldfska, 13., 14.-15. st. (OPRAVIL 1961, 1963 a ms.), nam.
Velkého fijna, 13., 13./14. st. (OPRAVIL 1965b), nam, 1. mdje, 14-15. st. (OPRAVIL
1968b), Lazebnicka, stiedovék (OPRAVIL 1964a): Plzen. 14./15. st. (OPRAVIL 1966);
Praha, Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1986), Staroméstské nam.,
stfedovék (LISKA 1949): Pferov, 11, st. (OPRAVIL 1990): Sezimovo Usti, r. 1420
(TEMPIR in HRDLICKA et all. 1966); Staré Mésto, 13. st. (OPRAVIL 1980c); Uhersky
Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Ve stfedoveékych sadech byl ofeSdk zieymé béZnym druhem. roztroudené zlomky
skofdpek nejsou v ndlezech Zadnou zvlastnosti. Zuhelnatélou zdsobu se viak podafilo
nalézt pouze v jednom pfipadé - kodik neporudenych endokarpit v zaniklveh Konfivkéch
ve Zddnickém lese. Zlomky skofapek ve vét§im mnozstvi ve vrstvé zminil Svehla na
Kozim Hradku. Podle tloudtky nalezenych skofdpek se péstoval pfevdzné typ papirek
a polopapirek.

Treseir ptadéi — Cerasus avium (Prunus avium): Brno, stfedovék (FIETZ 1941);
Havlickiiv Brod, stfedovek (SLAVIK 1882): Hradec Kralové, stiedovék (LUSSNER
1859); Hradistko-Sekanka, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1966, OPRAVIL 1970); Chrudim,
stfedovék (LUSSNER 1865); Jihlava, 14., 13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Kolin, 2. pol. 13.-
pol. 14. st. (SEDLACEK 1976); Kozi Hradek, r. 1438 (SVEHLA 1914); Kravin, 13./14. st.
(OPRAVIL 1988b); Most, 13.. 14., 15, 16. st. (OPRAVIL 1979 a ms.): Olomouc, stfedovék
(JEITTELES 1872, SULA in BURIAN 1954), Skolni, 2. pol. 13.—poc. 14., 14-15. st
(OPRAVIL 1965a, 1984¢). Pekafskad. 2. pol. 11. st., 13. st. (OPRAVIL ms.), Paveltikova,
13.-16. st. (BURIAN et OPRAVIL 1970), Prior. 1500-1530 (OPRAVIL 1990). Zerotinovo
nam.. 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990): Opatovice nad Labem, 14. st. (TEMPIR 1962):
Opava, Koldrskd, 13., 13.-14., pol. 14.-15.. 15, st. (OPRAVIL 1961, 1963. 1965b a ms.),
[.azebnickd, stredovék (OPRAVIL 1964a), ndm. Velkého fijna, 13., 15. st. (OPRAVIL
1965b), ndm. 1. mdje, 12.-13., 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1968b, 1969b); Ostrava, 13.-
14. st. (OPRAVIL 1963); Plzen, 14./15. st. (OPRAVIL 1966); Podébrady, 13.-14. st.
(OPRAVIL 1988a); Polefovice-Zdblacany, 12. st. (OPRAVIL ms.); Potalov, 2. pol.
(OPRAVIL 1988b): Praha. Malostranské nam., 10.-11., 12.-13. st., Tvn-Ungelt, konec 12.-
2. pol. 13. st., Jungmannovo ndm.. 2. pol. 15. st.. Staroméstské nam., 12.-13. st., paldc
Kinskych, 12.-13. st. (OPRAVIL 1986a), Jilskd. 13. st. (OPRAVIL in REICHERTOVA et
MUK 1966), Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1974); Pierov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo
Usti, . 1420 (TEMPIR in HRDLICKA 1966, OPRAVIL ms.); Tabor. 1. pol. 16. st.
(OPRAVIL 1985a); Uherské Hradidtg, 2, pol. 13, st. (OPRAVIL 1985b): Uhersky Brod.
13.-14. st., 15.-16. st. (OPRAVIL 1967, 1976).



Treshové pecky patfi k nejhojngj§im fosilnim zbytkim ve stfedovékych objektech,
svlg8té v odpadnich jimkdch apod., kde byvaji nalézény v obzvla§té velkych kvantech.
MiZeme 2z toho usuzovat, Ze tfeSen patfila v naSem stiedovéku k nejrozéifend)Sim
ovocnym dfevindm vedle jabloni. Pecky tfe$né moZno ve vétSich nilezech tfidit do
morfologicky odlisnych skupin a lze pfedpokladat proto i ur€itou rozmanitost tehdejsiho
sortimentu. Kromé pecek, které patii k uslechtilejsim poddruhim juliana/duracira,
vyskytuje se mistné pfimés plané rostouctho poddruhu avium tieSné ptaci prave
(,,ptacnice™).

Viseni obecnd — Cerasus vulgaris (Prunus cerasus): Jihlava, 13.-14.-15. st. (KUHN 1981,
OPRAVIL 1981): Most, 13., 14., 15, 16. st. (OPRAVIL 1979 a ms.); Olomoue, Pekarska, 2.
pol. 11. st. (OPRAVIL ms.), Prior. 11.-13. st., 1500-1530 (OPRAVIL 1990), Zerotinovo
ndm., 2. pol. 16-17. st. (OPRAVIL 1990), Skolni, 2. pol. 13.—pot. 14.. 14, 14.-15. st
(OPRAVIL 1965a, 1984c a ms.); Opava, Lazebnickd, 14.-15. st. (OPRAVIL 1964a), Mezi
trhy. 14.-15. (OPRAVIL 1963), Koldfskd, 12., 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1963, 1965b
a ms.). nam. 1. méje, 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1969b). nam. Velkého fijna, 13., 15. st.
(OPRAVIL 1965b): Ostrava. 13.-14. st. (OPRAVIL 1963): Plzen, 14./15. st. (OPRAVIL
1966); Praha, Jilskd, 13. st. (OPRAVIL in REICHERTOVA ¢t MUK 1966), Tyn-Ungelt,
konec 12.-2. pol. 13 st. (OPRAVIL 1986), Jungmannovo nam., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL
1986): Tibor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uhersky Brod, 13./14., 15-16. st
(OPRAVIL 1976).

Visnové pecky jsou v ndlezech méné ¢asté nez tiesei, jen vyjimedne na nckter¢ lokalite
prevazuji. Je to dfevina, znama v nasich zemich jiz od doby hradidtni (OPRAVIL 1984d);
star§i autofi viak tyto pecky nedovedli jednoznatné rozliSit od tfesné a proto
predpoklidame jeji rozditeni ve stfedovéku prakticky stejné velké jako u této.

Broskvoi obecnd — Persica vulgaris (Prunus persica): Kozi Hridek, r. 1438 (SVEHLA
1914. TEMPIR 1974); Most. 13-15. st. (CULIKOVA 1985); Olomouc, Pekarska, 13.-14.
st. (OPRAVIL ms.), Prior, 13. st. (OPRAVIL ms.), Zerotinovo ndm., 1. pol. 16. st.
(OPRAVIL 1990); Opatovice nad Labem, 14. st. (TEMPIR 1962); Opava, Kolafska, 13. st.
(OPRAVIL ms.), ndm. 1. mdje, 14.-15. st. (OPRAVIL 1968b); Praha, Chodov, 13.-16. st.
(HOLY 1973). Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st., Kaprova, 13. st. (OPRAVIL 1986),
Jilskd. 12.-13. st. (OPRAVIL in REICHERTOVA et MUK 1986a), paldc Kinskych, 12.-
13. st. (OPRAVIL 1986); Sczimovo Usti, r. 1438 (SVEHLA 1914, TEMPIR 1974,
OPRAVIL ms.): Uherské Hradistg, 13., 15./16. st. (OPRAVIL 1984b, 1985b). Uhersky
Brod. 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Broskvon se péstuje v ceskych zemich od doby hradistni (OPRAVIL 1984d aj.). Ve
stfcdoviékyeh objektech se sice vyskytuje dosti ojedinéle, celé pecky se zachovaly
mdlokdy: nepochybné byly ddle néjak vyuZiviny, jak o tom svéd¢i casté nilezy jejich
zlomka,

Meruiika obecni — Armeniaca vulgaris (Prunus armeniaca): Praha, Jungmannovo nam.,
2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1987).

Zatim ojedinély nalez na sklonku stredovéku naznacuje, Ze tato ovocna dfevina se k nim
§ffila dosti pozdé. Potvrzuje to i nilez z Olomouce z konce 16, st. (OPRAVIL 1977); nilez
7 domského ndavrsi ze sklonku doby hradidtni se jevi jako kontaminovany (OPRAVIL
1987a). Nelze rovnéz pominout moznost importu suSenych plodu.

Svestka domici prava — Prunus domestica subsp. domestica (P domestica subsp.
domestica v. pruneauliana): Jihlava, 14. st. (KUHN 1981): Most, 13., 14, 15 st.. 16. st.

16



(OPRAVIL ms.); Olomouc, Skolni, 14.-15. st. (OPRAVIL 1984c¢ a ms.). Prior, 1600
(OPRAVIL ms.): Opava, Kolafska, 13. st. (OPRAVIL ms.); Praha, Jungmannovo nam., 2.
pol. 15. st. (OPRAVIL 1986); Uhersky Brod. 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Pecky shodné s odriidou Svestka domici se vyskytuji v nasich stfedovékych objektech
v nevelkém mnozstvi pievazné aZ ve 14.-15. st., Cast&jdi je v postmedievalnich nédlezech.
V nasi literatufe je viak publikovdna tato Svestka jeSté z vice mist pod oznatenim F
domestica subsp. oeconomica: tyto nélezy jsou ji sice velmi blizké, ale vyzaduji jesté dalsi
kritické zhodnoceni. Jsou 1o tvto lokality: Olomouc, Skolni. 14.-15. st. (OPRAVIL 1965a).
Opatovice nad Labem, 14. st. (TEMPIR 1962): Opava, nam. Velkého fijna, 13. st
(OPRAVIL 1965), Opava, Kolafskd, 14.-15. st. (1yz 1963, 1965b), Opava, Mezi trhy, 14.-
15. st. (tyz 1963), Opava, nam. 1. médje, 13.-14., 14.-15. st. (tyz 1968b, 1969b), Opava,
Lazebnickd, stfedovék (tyz 1964a); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1970c): Plzesi, 14./15.
st. (OPRAVIL 1966); Praha, Chodov, 13.-16, st. (HOLY 1973): Uhersky Brod. 13.-14. st
(OPRAVIL 1967).

Spendlik (,,moravsky") — Prunus domestica subsp. domestica v. oxycarpa): Jihlava, 13.-
[5. st. (OPRAVIL 1981); Most, 14., 15., 16. st. (OPRAVIL ms.); Olomouc, 1500-1530
(OPRAVIL 1990); Opava, Kolarska, 13. st. (OPRAVIL ms.).

Tento §pendlik péstovany dodnes ve venkovskych zahraddch na stfedni a vychodni
Moravé, se svymi Stthlymi vietenovymi Spicatymi peckami vyrazné odliSuje od sorty
Katalonsky 3pendlik (,Katalonskd sliva®). jde o starou odridu, jejiz pivod nezndme.
V nasem stiedovéku byl zfejmé& mistné zastoupen.

Datlovka — Prunus domestica subsp. domestica v. mamillaris: Most, 13., 14., 15., 16. st.
(OPRAVIL ms.); Olomouc, Prior, 14.-16. st. (OPRAVIL ms.).

Datlovky se zfejmé roz8ifily vice az v novovéku, na nase tzemi zaCaly pronikat asi
v zdavéru stiedovéku.

Sliva — Prunus domestica subsp. insititia v. fuliana (P insititia convar. (nsititia): Jihlava,
13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13., 14.. 15.. 16.
st. (OPRAVIL ms.); Olomouc. Skolni, 2. pol. 13—po&, 14., 14, st. (OPRAVIL 1984c).
Pekatskd, 13./14. st. (OPRAVIL ms.), Ztracend, 13.-14. st. (OPRAVIL ms.), domské
navr$i, 10.-11. st. (OPRAVIL 1987a), Prior, 13., 14., 15, 16. st. (OPRAVIL 1990 a ms.).
Zerotinovo nam., 2. pol. 16-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava, Koldfska, 13., 13.-14. st.
(OPRAVIL 1961 a ms.), Praha, Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st.. Jungmannovo nam.,
2. pol. 15. s, Staroméstské nam., 12.-13. st., paldc Kinskych, 12.-13. st. (OPRAVIL 1986};
Pferov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, r. 1430 (TEMPIR in HRDLICKA et all.
1966); Tdabor, stiedovék (OPRAVIL ms.); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Vétsina z ddle uvedenych nélezli a oznacenych P domestica subsp. insitinia predstavuje
rovnéz néjaké typy var juliana: Jihlava, 14. st. (KUHN 1981la); Kozi Hradek, r. 1438
(TEMPIR 1966): Most, 13., 14., 15.. 16. st. (OPRAVIL ms.): Opatovice nad Labem, 14. st.
(TEMPIR 1962); Opava, Lazebnickd, sticdovék (OPRAVIL 1964a), Kolafskd, 15. st
(OPRAVIL 1963, 1965b), Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963). nim. 1. maje, konec
13.-14.. 14./15. st. (OPRAVIL 1968b, 1969b), nam. Velkého fijna, 13., 13./14., 15. sL.
(OPRAVIL 1965b); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1964c¢); Plzen, 14/15. st. (OPRAVIL
1966); Polesovice-Zablacany, 12. st. (OPRAVIL ms.); Praha. Jilska. 13. st. (OPRAVIL in
REICHERTOVA ¢t MUK 1966), Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973); Sezimovo Usti, .
1420 (OPRAVIL ms.): Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uhersky Brod, 13.-16. st.
(OPRAVIL 1966); Usti nad Labem, 14.-15. st. (TEMPIR 1973).
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V ramei druhu Prunus domestica s. | je sliva var. juliana peckovinou nejvice ve
stfedovéku rozéifenou, Velkd variabilita jejich pecek naznacuje. Ze se péstovala ve vice
sortach a lokdlnich typech, které pasobi jisté obtiZe pfi determinaci. Po tfedni to bylo
v naSem stfedovéku nejrozdifené)si peckovité ovoce.

Mirabelka - Prunus domestica subsp. insititia v. cerea (P syriaca): Kozl Hradek, r. 1438
(TEMPIR 1974); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 14., 15., 16. st. (OPRAVIL
ms.): Olomouc, Prior, 2. pol. 13., 14.-15. st. (OPRAVIL ms.); Praha, Jungmannovo nam., 2.
pol. 15. st. (OPRAVIL 1976).

Z dosavadnich nalezii vyplyva, Ze mirabelka byla v nasem stfedovéku zastoupena jen
mistne.

Katalonska sliva (Katalonsky Spendlik) — Prunus domestica subsp. insititia V.
pomariorum: Most, 14. st. (OPRAVIL ms.); Olomouc, Skolni. 14-15. st. (OPRAVIL
1965a), Pavelddkova, 13.-16. st. (BURIAN ¢t OPRAVIL 1970), Pckafskd, 13./14. st
(OPRAVIL ms.); Opava. nam. 1. mdje, konec 13.-14.. 14.-15. st. (OPRAVIL 1968b,
1969b). Kolaiska. 13., 15. st. (OPRAVIL 1965b a ms.); Plzen. 14.-15. st. (OPRAVIL 1966);
Praha Jungmannovo nam., 2. pol. 15. st,, paldc Kinskych, 12.-13. st. (OPRAVIL 1986).

Tato sliva (§pendlik) patfi ke starvm odriddm a z nadich ndlezi je zfejmé, Ze mistné byla
ve vysadbdch zastoupena - 1 kdyZ jen nevelkym podilem - vétSinou jde 0 ojedinélé ndlezy
pecek.

Slivka — Prunus domestica subsp. insititia v. bisacuminata: Most, 14, st. (OPRAVIL ms.).
Ojedinély ndlez slivky mistné péstované, v minulosti asi East&jsi nez dnes.

Sliva ¢i bluma — Prunus domestica subsp. insititia v. italica f. ovoidea (P domestica subsp.
praecox): cf. Olomouc, Pekafska, 13./14. st. (OPRAVIL ms.); cf. Opava, nam. 1. maje, 13.-
14. st. (OPRAVIL 1969),

Nilez pecek blizkich okruhu dnenich vejéitych blum, zatim se je nepodafilo
jednoznalné determinovat.

Renkloda — Prunus domestica subsp. insititia v. italice: Hradidtko-Sekanka, 2. pol. 13, st.
(OPRAVIL 1970); Most, 13., 15. st. (OPRAVIL ms.); cf. Opava, Kolafskd, 15. st
(OPRAVIL 1965b), nam. Velkého fijna, 13., 13./14., 15. st. (OPRAVIL 1965b).

Renkloddm velmi podobné pecky naznacuji lokdlni znalost tohoto ovoce, zieymé jde
spise 0 maloplodé typy.

Durancie — Prunus domestica subsp. intermedia: Olomoue, Skolni, 14. st. (OPRAVIL
1984).

Durancie byla doneddvna Easta ve venkovskych zahraddch a v polnich alejich, oblibena
predevsim pro vyrobu slivovice. Ze 17.~18. st ji zname (€2 z Opavy; ziejm¢ se vice Sifila az
v novovéku.

Myrobalin tresnovy — Prunus cerasifera (F divaricata): Kravin, 13./14. st. {(OPRAVIL
1988b): Kozi Hradek, r. 1438 {TEMPfR 1974); Most, 2. pol. 14., 16. st. (OPRAVIL 1979
a ms.): Olomouc, Pavelédkova, 13.-16. st. (BURIAN et OPRAVIL 1970); Prior, 1500-1530
(OPRAVIL 1990); Opava, nam. . mdje, konec 13.-14. st. (OPRAVIL 1969); Plzen, 14./15.
st. (OPRAVIL 1966): Tdbor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985).

Ojedin¢l¢é ndlezy pecek myrobalinu z riznych lokalit dokazuji, ze se mistné fidce
péstoval: nebyl hojnéjsi ani v mladsich obdobich.
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Jablon doméci — Malus domestica (M. sylvestris subsp. mitis, M. paradisiaca): Dolany, r.
1437 (OPRAVIL in BURIAN 1965); Hradec Krilové, stiedovék (LUSSNER 185Y9);
Chrudim. stfedovék (LUSSNER 1865): Jihlava, 13-15. st. (OPRAVIL 1981, KUHN
1981a); cf. Kozi Hradek, r. 1438 {TEMPIR 1974); Most, 13, 14, 15, 16. st. (OPRAVIL
1979, CULIKOVA 1981, 1983, 1985); Olomouc, Pavelédkova, 13-16. st. (BURIAN et
OPRAVIL 1970), Skolni, 2. pol. 13-pol. 14., 14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1965a, 1984c¢),
Michalskd, 13.-14, st. (OPRAVIL ms.), Pekafska, 13. st. (OPRAVIL ms.), Ztracend, 2. pol.
13. st. (OPRAVIL ms.), Prior, 14.-15. st.. 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1990 a ms.), Zerotinovo
nam.. 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava, Lazebnickd, stfedovék (OPRAVIL
1964a), Koldfskd, 14.-15.. 15. st. (OPRAVIL 1961, 1965b), Mezi trhy, 14.-15. st
(OPRAVIL 1963). nim. 1. mdje, 12.-13., 13, 13-14., 14-15. st. (OPRAVIL 1965b,
1968b, 1969b). nam. Velkého fijna, 13.-15. st. (OPRAVIL 1965b); Ostrava, 13.-14. st.
(OPRAVIL 1964c); Plzen, 13.-14. st. (OPRAVIL 1966); Praha, Jilskd, 13. st. (OPRAVIL
in REICHERTOVA et MUK 1966). Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol, 13, st., Malostranské
ndm., 10.-11. st., Jungmannovo ndm., 13. st. (OPRAVIL 1986), Maislova, pot. 15. st.
(CULIKOVA 1986a): Prerov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, r. 1420 (TEMPIR
in HRDLICKA et all. 1966, OPRAVIL ms.); Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a);
Uherské Hradiste, 2. pol. 13, st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod. 13-16. st. (OPRAVIL
1976): Usti nad Labent, 14.-15. st. (TEMPIR 1973).

Jablofiovd semena jsou v naSich stfedovékych nalezech velmi hojnd obzviaste
v odpadnich jimkdch; €asté byvaji 1éZ stény jadfinci, misty ve velkém nakupeni se
semeny, co? je bezpedny doklad zpracovini jablofiovych malvic lisovdnim. Ojedinéle se
vyskytlo i dievo z jabloné. Mumifikované nebo zuhelnatélé susené malvice nebo jejich
casti (kfizaly, krajanky) se ve stfedovékych objektech jesté nepodafilo nalézt. Ze semen
viak nelze vysledovat rozsah odriidové pestrosti sortimentu jabloni, mizeme jen pocle
prament piedpoklddat, Ze byl nemaly.

HruSeii obecnd - Pyrus communis (P domestica): Hradec Kralové, stfedovik
(LUSSNER 1859); Chrudim, stfedovék (LUSSNER 1865); Jihlava, 13.-16., 14. st
(KUHN 1981a. OPRAVIL 1981); Most, 13., 14., 15, 16. st. (CULIKOVA 1981, 1985,
OPRAVIL 1979); Olomouc, Pavel¢dkova, 13.-16. st. (BURIAN et OPRAVIL 1970),
Pekafskd, 13. st., Michalskd, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.), Skolni, 14., 14.-15. st.
(OPRAVIL 1965a, 1984c), Prior, 14.-15. st. (OPRAVIL 1990 ms.); Opava, Lazebnicka,
sttedovék (OPRAVIL 1964a), Koldfskd, 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1961, 1963 a ms.).
Mezi trhy, 14. st. (OPRAVIL 1963), nam. 1. méje, konec 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL
1968b, 1969b): Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1963); Plzed, 14./15. st. (OPRAVIL 1966);
Praha, Jungmannovo nam., 2. pol. 14. st., Tyn-Ungelt, konec 12. st.-2. pol. 13. st.
(OPRAVIL 1986); Perov, 11. st. (OPRAVIL ms.): Sezimovo Usti, r. 1420 (TEMPIR in
HRDLICKA et all. 1966); Tdbor, 1. pol. 16, st. (OPRAVIL 1985a); Uhersky Brod, 15.-16.
st. (OPRAVIL 1976).

Semena hrusné byvaji vétsinou v pfimési se semeny jabloné: mimo né vak nal¢zame
pileZitostné 1é7 zbytky kali§nich jamek z malvic. Pfi kvantitativnim srovndni spolecnych
ndlezi s jabloni byvaji semena hrusné v mensiné. Nicméné ji musime poklddat za druh ve
sttedovékych zahradach a sadech bézny, oviem na druhém misté po jabloni. Zuhelnatéle
susené plody se nam zatim nepodafilo nalézt.

Mispule obecni — Mespilus germanica: Most, 2. pol. 14. st,, 14./15. st. (OPRAVIL 1979,
CULIKOVA 1985).

Mispule byla zfejmé vyjimeénym ovoenym stromem ve stfedovékych zahradich
zamoznéjéich majetnikd. Nyni byla zaznamendna i v materidlu z Brna, dosud vsak
nevyhodnoceném.
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Kdoulon obecna - Cvdonia oblonga:

RovnéZ kdoulon byla ve vrcholném stfedoveku pomérné vzacnou dievinou; ojedinéle je
uviddéna z némeckého Gzemi. U nds nebyl jesté zidny ndlez publikovdn, nicméné jsem ji
raznamenal v dosud nevyhodnoceném materialu z historického jadra Brna.

MoruSovnik ¢ery - Morus nigra: Most, 13., 14., 5., 16., (CULIKOVA 1981, 1985);
Praha, Jungmannovo nam., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986a).

Obzvlaste bohaté ndlezy moruSovniku v Mosté nids nenechdvaji na pochybich, Ze tato
dnes j1Z mdlo znamd ovocnd dievina byla souédsti sortimentu nékterych zahrad v nasem
sttedovéku v teplejSich oblastech (je té2 v nevyhodnoceném materidlu z Brna).

Oskeruse domici - Sorbus domestica: ¢f. Olomouc, Paveléikova, 13.-16. st. (BURIAN
et OPRAVIL 1970): Uhersky Brod. 15.-16. st. (OPRAVIL 1976); cf. Tabor, 1. pol. 16. st.
(OPRAVIL. 1985a).

Do nedavna ve vinohradech zachované staré stromy oskeruse pfipominaji jeji vvznam
v minulosti. V. naiem stfedovéku je viak zcela jednoznaéné prokdzdna zatim jen
v Uherském Brodé. Nelze vylouéit jeji dalsi ndlezy.

Fikovnik smokvon - Ficus carica: Most, 13., 14, 15., 16. st. (CULIKOVA 1881,
OPRAVIL 1979); Olomoue, Michalska, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.), Pekafska, 13. st.
(OPRAVIL ms.). Skolni, 14. st. (OPRAVIL 1984¢); Opava, Koldrskd, 13.. 13.-14. st.
(OPRAVIL ms.); Potdlov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b); Praha, Maislova, pol. 15. st.
(CULIKOVA 1987), Jungmannovo nam., 2. pol. 15. si., Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13.
st. (OPRAVIL 1986); Sezimovo Usti. r. 1420 (OPRAVIL ms.): Tdbor, 1. pol. 16. st
(OPRAVIL 1985a).

Tato plodina je jedind prokazatelné importniho pivodu, 1@ kdvZz nelze vvlouéit jeji
ojedinél¢ péstovani v chranénych polohdch v nejteplejdich oblastech naseho statu. Velké
spouslty nalezenych naZzek napf. v Mosté viak naznacuji, Ze¢ pochazeji spise
z importovan¢ho ovoce.

Réva vinna péstovana — Viris vinifera subsp. vintfera (V. vinifera subsp. sativa): Banoy, 2.
pol. 15. st. (OPRAVIL 1974a): Brno. stfedovék (RZEHAK 1909, FIETZ 1941 ); Chrudim,
stfedovek (LUSSNER 1865); Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Most, 13., 14,, 15., 16.
st. (CULIKOVA 1981, 1985, OPRAVIL 1979): Olomouc, Skolni, 2. pol. 13.-14., 14., 14.-
15. st. (OPRAVIL 1965a, 1984c), Pavelédkova, 13.-16. st. (BURIAN ¢t OPRAVIL 1970),
Pekatskd, 13. st., Michalskd, 2. pol. 13, st. (OPRAVIL ms.), Prior, 14.-15., 16. st
(OPRAVIL 1990 a ms.), Zerotinovo nam., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1963); Opava,
Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), Koldrskd, 13.. 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1961,
1963 a ms.), nam. 1. mdje. konee 13.-14. st. (OPRAVIL 1968b, 1969b), ndam. Velkého fijna,
13., 15. st. (OPRAVIL 1965b); Plzen, 14./15. st. (OPRAVIL 1966); Praha, Chodov, 13.-16.
st. (HOLY 1973), Jilsk4, 13. st. (OPRAVIL in REI('IIE}RTDVA ¢t MUK 1966), Kaprava,
13. st. (OPRAVIL 1986), Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1987), Tvn-Ungelt. konec
1222, pol. 13, st., Jungmannovo nam., 15. st, Staroméstské nam., 12.-13. st. (OPRAVIL
1986): Pierov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, . 1420 (TEMPIR in HRDLICKA
et all. 1966); Tiabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uherské Hradiste, 2. pol. 13, st,
(OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976); Usti nad Labem, 14.-15,
st. (TEMPIR 1973).

Réva vinna lesni — Viris vinifera subsp. svlvestris: Most, 2. pol. 14, st. (OPRAVIL 1979);
Olomouc. Skolni, 14.-15. st. (OPRAVIL 1965a); Opava, nim. 1. mdje, 14.-15. st
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(OPRAVIL 1968b): Plzen, 14./15. st. (OPRAVIL 1986); Praha. Jungmannovo nam., 2. pol.
15. st.. Malostranské nam., 10.-11. st. (OPRAVIL 1986).

Na vétsiné uvedenych lokalit se vyskytovala semena péstované révy ve znacneém
mnozstvi: k otdzce jejich piivodu se viak nemizeme jednoznacné vyjadiit - zda jsou mistni
provenience nebo z importu z teplejdich oblasti. Obchod s vinem byl po cely stiedovek
béznou véci. Nieméné viak v pramenech nalezneme velky pocet dokladu o existenci
vinohradii i tam, kde po nich dnes neni ani stopy, leckdy jen mistni jméno. O jejich souhrn
jsem se pokusil pted lety (OPRAVIL 1964b); jeho aktualizace je véak potfebna, nebot
byly zvefejnény nové tidaje bud' posunujici znalost doby existence vinohradli hloubéj do
minulosti nebo upozornujici na zcela nova mista na mapé tehdejsiho vyskytu. Réva vinna
byla v nafem stfedovéku tedy velmi dobfe znamou a péstovanou plodinou. Patrné
ojedinéle rostla i lesni réva. Vyjimeéné se misto révovych semen vyskytly i zuhelnatélé
letorosty.

Sbhbirané plodiny

Jahodnik obeeny - Fragaria vesca: Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Most, 13., 14,
15. st. (CULIKOVA 1981, 1983, 1985, OPRAVIL 1979); Olomouc, Pekafskd, 13. st.
(OPRAVIL ms.), Michalskd, 2. pol. 13. st., Pekafska, 13. st. (OPRAVIL ms.), Skolni, 1.
pol. 13.-14., pot. 14., 14. st. (OPRAVIL 1965a, 1984c), Ztracena, 2. pol. 13, 14. st
(OPRAVIL ms.). Prior, 1500-1530 (OPRAVIL 1990}, Zerotinovo nam., 2. pol. 16.-17. st.
(OPRAVIL 1990); Opava, Koldfskd. 13.. 13-14., 15. st (OPRAVIL 1965b a ms.).
Lazebnickd, stiedovek, (OPRAVIL 1964¢), Mezi trhy. 14.-15. st. (OPRAVIL 1963). ndm.
Velkého fijna, 13. st. (OPRAVIL 1965b), nam. 1. mdje. 13-14.. 14.-15. st. (OPRAVIL
1968b, 1969b), dominikansky kldster, pfed r. 1336 (KUHN 1981a), Ostrava, 13.-14. st.
(OPRAVIL 1964¢): Praha, Jungmannovo nam.. 2, pol. 15. st., Tyn-Ungelt, konec 12.-2.
pol. 13. st. (OPRAVIL 1986): Pierov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, r. 1420
(OPRAVIL ms.); Tdbor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL. 1985a); Uherské Hradidté, 2. pol. 13,
15. st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976); Usti nad Labem.
14.-15. st. (TEMPIR 1973).

Plody jahodniku obecného patfily zfejmé k zdkladnimu sortimentu shiraného ovoce ve
stiedovéku: v nalezech byva svymi nazkami obvykle velmi pocetné zastoupen. Mezi plané
rostoucimi jahodniky je to na$ nejb&Znéjsi druh.

Jahodnik chlumni (trdvnice) - Fragaria viridis: Most, 16. st. (CULIKOVA 1985);
Olomouc, Kiizkovského, 10. st. (OPRAVIL 1985), Pekafskd, 13, st. (OPRAVIL ms.),
Skolni. 14. st, (OPRAVIL 1984¢); Praha, Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st.. Kaprova,
13. st., Jungmannovo nam., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986); Pferov, 11. st. (OPRAVIL
1990); Uherské Hradisté, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1985b).

Nazky tohoto jahodniku byvaji jen v malé pfimési. coz odpovidd jeho fidsimu vyskytu
i v pfirodé ve srovnani s pfedchozim druhem.

Ostruzinik krovity - Rubus fruticosus: Brno. stfedovék (FIETZ 1941); Jihlava, 13.-15.
st. (OPRAVIL 1981); Kravin, 13/14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13., 14, 15., 16. st.
(CULIKOVA 1981, 1983, OPRAVIL 1979); Olomouc. Skolni, 2. pol. 13.-po¢. 14.st., 14, st.
(OPRAVIL 1984c); Pavel¢dkova, 13.-16. st. (BURIAN ¢t OPRAVIL 1970), Prior, 14.-15.
st. 1500-1530 (OPRAVIL 1990 a ms.). Michalska, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.),
Pekaiska, 13. st.. Ztracen4, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.), Zerotinovo nam., 2. pol. 16.-17.
st. (OPRAVIL 1990): Opava, Lazebnicka, stfedovek (OPRAVIL 1964a), ndm. Velkcho
fijna, 13-15. st. (OPRAVIL 1965b), ndm. 1. mdje. 12-13., konec 13.-14., 14.-15. st
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(OPRAVIL 1968b. 1969b). Koldfskd. 13.. 13.-14., 14.-15., 15. st. 1961 a ms.), Mez trhy,
14-15. st. (OPRAVIL 1963); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1964¢); Plzen, 14./15. st
(OPRAVIL 1966); Potdlov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b): Praha, Maislova, 1. pol. 15.
st. (CULIKOVA 1987), Malostranské nam., 10.-11. st., Jungmannovo nam., 2. pol. 15 st.,
Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st,, Kaprova, 13. st.,, Staroméstské¢ nam., 12.-13. st.
(OPRAVIL 1986); Pferov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, r. 1420 (OPRAVIL
ms.): Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uherské Hradisté, 2. pol. 13., 15./16. st.
(OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 15-16. st. (OPRAVIL 1976); Volevéice, 13. st.
(OPRAVIL 1969a).

Semena tohoto ostruziniku patfi k dosti pravidelnym  privodeim  stfedovékveh
antropogennich uloZenin, v odpadnich jimkédch Casto v nezmérném mnozstvi. Je ziejmé,
ze byl dulezitym pfedmétem zdjmu sbérného hospodifstvi: z ndlezd semen viak nelze
soudit nic bliz&iho na zpisob zpracovini ostruZin. V soudobé krajiné byl slozkou bohatych
kfovinatych lemi.

Ostruzinik sivy — Rubus caesius: Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL 1981): Most, 13., 14., 15..
16. st. (CULIKOVA 1981, 1985); Olomouc, Paveléikova, 13.-16. st. (BURIAN et
OPRAVIL 1970), Skolni, 14. st. (OPRAVIL 1984c), Prior, 14.-15. st., 1600 (OPRAVIL
ms.); Opava, nam. 1. maje, konec 13.~14. st. (OPRAVIL 1969b). Kolafska, 13., 13.-14. st.
(OPRAVIL ms.): Potdlov, 2. pol. 14, st. (OPRAVIL 1988b); Praha, Malostranské ndm.,
10.-11. st.. Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st.. Jungmannovo nam., 2. pol. 15. st.
(OPRAVIL 1986); Prerov, 11, st. (OPRAVIL 1990); Tibor, 1. pol. 16, st. (OPRAVIL
1985a); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Ostruzinik sivy je ve srovndni s pfedchozim druhem castéjsi spise na vihéich mistech a ve
stfedovékych ndlezech neni viude zastoupen, obvykle jen v pfimési; honéjsi byl
v Uherském Brodé, v Pferové, v Tabofe a na Jungmannové namésti v Praze.

Ostruzinik skalni - Rubus saxatilis: cf. Most, 14. st. (CULIKOVA 1985); cf. Uhersky
Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

V souéasné dobé pomérné vzdcny druh nebyl asi bézny ani ve stfedovéku; jeho uréeni
neni jednoznaéné, nicméné nelze vyloucit jeho piilezZitostny sbér.

Malinik — Rubus idaeus: Brno, stfedovék (FIETZ 1941); Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL
1981); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13.. 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981,
1983, 1985); Olomoug, Skolni, 2. pol. 13.-po&. 14, 14. st. (OPRAVIL 1984c), Michalska, 2.
pol. 13. st., 14. st. (OPRAVIL ms.), Pekafska, 13. st. (OPRAVIL ms.), Prior, 12-13.. 14.—-
15., 16. st. (OPRAVIL 1990 a ms.), Zerotinovo ndm., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990);
Opava, Lazebnickd, stfedovék (OPRAVIL 1964a). Koldfsk4d, 14.-15., 15. st. (OPRAVIL
1961. 1963, 1965b a ms.), Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), nam. 1. mdje, 12.-13.,
13.-14., 14-15. st. (OPRAVIL 1968b, 1969b), ndm. Velkého fijna, 13.-15. st. (OPRAVIL
1965b), dominikdnsky kldster, pfed r. 1336 (KUHN 1981); Ostrava, 13.-16. st. (OPRAVIL
1963); Plzen, 14.-15. st. (OPRAVIL 1966); Potdlov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b);
Praha, Kaprova, 13. st. (OPRAVIL 1986), Maislova. pol. 15. st. (CULTKOVA 1986a), Tyn-
Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st.. Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st., Malostranské ndm.,
10.-11. st., Staroméstské nam., 12-13. st. (OPRAVIL 1986); Sezimovo Ust, r. 1420
(OPRAVIL ms.); Tibor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985): Uddnky, 13.-16. st. (KUHN
1980): Uherské Hradidtg, 2. pol. 13., 15./16. st. (OPRAVIL 1985b): Uhersky Brod, 13.-14.,
15.-16. st. (OPRAVIL 1967, 1976).

Semena maliniku pravidelné provdzeji vétiinu stfedovékych archeobotanickych ndlezi
a mnohdy ve znatném mno?stvi. Jejich nakupeni v nékterych objektech (napf. v Mosté,
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v Praze na Jungmannové ndm., v Opavé v ulici Mezi trhy, v Olomouci v Michalske aj.)
naznafuje moznost zpracovini vétitho mnozstvi malin. Rozhodné pfedstavuji velmi
dalezitou slozku sbérmého hospodatstvi,

Boraivka — Vaccinium myrtillus: Most. 13., 14., 15.. 16. st. (CULIKOVA 1981, 1985);
Praha, Jungmannovo nam., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986); Opava, Kolafska, 13.-14. st.
(OPRAVIL ms.): Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985b).

Boriivku zndme jen z nékolika stfedovékych lokalit: je to dano rozSifenim drubu
v pkirodé. Napi. masovy vyskyt v podrostu tiborskych lesii se odrazil vysokym
zastoupenim v objektech z Tébora; v Mosté pochdzeji tato semena z plodd z Krusnych
hor. V niZe polozenvch sussich a teplych oblastech boriivka neroste nebo jen velmi fidee,
.co? se odrdzi v ojedinélych ndlezech z Prahy a Opavy. V oblastech s vysokym zastoupenim
borivky v porostech byl ve sttedovéku sbér jejich ploda dilezitou sloZkou sbérného
hospodaistvi.

Trnka obecna - Prunus spinosa: Hradi¥tko-Sekanka, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1970):
Jihlava. 13.-15. st. (OPRAVIL 1Y81); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13., 14.,
15.. 16. st. (OPRAVIL ms.): Olomoue, Paveléikova, 13.-16. st. (BURIAN et OPRAVIL
1979). Michalska, 2. pol. 13. st., Pekafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.), Skolni, 2. pol. 13.-pot,
14. s, (OPRAVIL 1984¢), Prior, 14.-15. st.. 15001530 (OPRAVIL 1990 a ms.), Ztracend,
13.-14. st. (OPRAVIL ms.), Zerotinovo nam., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava.
Koldfskd, 13., 13.-14., 14.-15., 15. st. (OPRAVIL 1961, 1963, 1965b a ms.), Lazebnicka,
stfedovék (OPRAVIL 1964a), Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), ndm. Velkého fijna.
13.. 15. st. (OPRAVIL 1965b), nam. 1. mdje, 13.-14. st. (OPRAVIL 1969b); Ostrava, 13.-
14. st. (OPRAVIL 1964c); Plzei 14./15. st. (OPRAVIL 1966); Praha, Chodov, 13.-16. st.
(HOLY 1972), Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st., Malostranské ndm., 10-11. st.,
Jungmannovo nam., 2. pol. 15. st., Staroméstské nam., 12.-13. st. (OPRAVIL 1986);
Pierov, 11.-12. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, r. 1420 (OPRAVIL ms.): Taber, 1.
pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uherské Hradisté, 2. pol. 13., 14., 15.-16. st. (OPRAVIL
1984b).

V néktervch stfedovékych objektech nalézame pecky trnky ve velkych spoustéch, napf.
v Opavé Mezi trhy, na nimésti Velk¢ho Fijna atd. VEtSinou 8lo o pecky se zcela
zachovanou duZninou, co? by mohlo byt uréitym voditkem technologie zpracovani plodi.
Zatim se ale nepodafilo nalézt adekvatni etnografické paralely: u opavskych nélezi jsem
upozornil na moznost zbytkdl po vyrobé ovocného vina. Jednoznatné viak plody trnky
piedstavovaly v 1€ dobé dilezity ptedmét sbérného hospoddfstvi a vypovidaji o existerci
spoleéenstev kfovin v krajing.

Trnka obecnd (velkoplodd) — Prunus spinosa subsp. megalocarpa: Most, 13., 14., 14./15,
st. (OPRAVIL ms.); Opava, Kolafskd. 13.-14. st. (OPRAVIL ms.); Olomouc, Skolni, 2.
pol. 13-pog. 14. st. (OPRAVIL 1984c), Prior. 1500-1530 (OPRAVIL 1990); Picrov. 11.-12.
st. (OPRAVIL 1990); Uhersky Brod, 15.-16., st. (OPRAVIL 1976).

Trnka obecnd (velkoplodd) — Prunus spinosa subsp. oveideoglobosa: Most, 14. st.
(OPRAVIL ms.).

Poddruhy trnky s v&3§imi plody se pfileZitostné vyskytuji i dnes. Nelze vyloudit mistné
jejich vysazovéni ve stfedovéku, v ndlezech jsou viak zastoupeny jen v piimési.

Trnoslivka — Prunus fruticans: Most, 13., 14., 15. st. (OPRAVIL ms.); Tébor, 1. pol. 16. st.
(OPRAVIL 1985). :
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Tento druh hybridogenniho pivodu s neujasnénym taxonomickym postavenim zahrnuje
celou fadu mistnich typi, které se ojedinéle vyskytuji i ve stfedovékém materilu.

Liska obecnd — Corylus avellana: Hradistko-Sekanka, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1966);
Jihlava, 13.. 14, 15. st. (KUHN 1981a, OPRAVIL 1981); Kozi Hradek. r. 1438 (SVEHLA
1914, TEMPIR 1974); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13., 14., 15., 16. st.
(CULIKOVA 1981, 1985); Olomouc, stfedovék (JEITTELES 1872), domské navrsi, 10.—
11. st. (OPRAVIL 1987a), Pekatska. 13. st. (OPRAVIL ms.). Skolni, 14., 14.-15. st.
(OPRAVIL 1965a, 1984¢), Prior, 14.-15., 1500-1530 (OPRAVIL 1990). Zerotinovo ndm.,
2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990): Opatovice nad Labem, 14. st. (TEMPIR 1962);
Opava, Kolafskd, 13., 13.-14., 15. st. (OPRAVIL 1965 a ms.), Lazebnicka, stfedovék
(OPRAVIL 1964a), Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), ndam. Velkého fijna, 13.. 13./
14. st. (OPRAVIL 1965b), nam. 1. madje, konec 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1968b,
1969b): Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1963, 1968b); Plzen, 14./15. st. (OPRAVIL 1966);
Potidlov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b); Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973).
Kaprova, 13. st., Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st., Jungmannovo nam., 2. pol. 15. st.,
Malostranské ndm., 10-11.. 12.-13. st., paldc Kinskych, 12.-13. st. (OPRAVIL 1986):
Pferov. 11.-12. st. (OPRAVIL 1990): Sezimovo Usti, 2. pol. 13. st., . 1420 (OPRAVIL 1970
a ms., TEMPIR in HRDLICKA et all. 1966); Staré Mésto, 12.-13, st. (OPRAVIL 1980c);
Tidbor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a): Topolany. 13.-14. st. (OPRAVIL 1984a); Uherské
Hradisté, 2. pol. 13., 15./16. st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL
1976); Vartnov, stfedovék (OPRAVIL 1974c¢); Volevéice, 13. st. (OPRAVIL 1969a).

Zlomky skofdpek liskovych ofigki tvofi pravidelny doprovod stfedovékych archeobo-
tanickych nalezd. I kdy2 u této dfeviny nelze vyloucit moznost vysadby jejich kefa v sadech
a zahraddch, fadime ji spiSe mezi druhy sbérmého hospodéfstvi. Ve stfedovékeé krajiné bylo
zastoupeni spolecenstev kfovin a kfovinatych lemid veétSi neZ je tomu dnes a jednou
z hlavnich jejich souédsti byla jist¢ liska. Potvrzuyi to téZz ndlezy zuhcelnatélého
i nezuhelnatélého dieva lisky. Mendi zastoupeni skofipek v objektech lze vysvétlit jejich
spalovanim, vyjimku &ini ndlezy na Kozim Hrddku kde podle SVEHLY (0. c.) byly
zalapdny v ptidé; velmi mnoho zlomki skofdpek bylo ziskdno 1 v objektech stiedovékého
Mostu (CULIKOVA o. ¢.).

Trefen ptaci (.vrab&inka®, .ptaénice”) — Cerasus avium subsp. avium (C. avium v.
silvestris):

V ndlezech pecek tFedné se ob&as vyskytnou 1 mendf pecky silné upominajici na nai
plivodné plané rostouci ptacnici. Mohou pochazet z pfilezitostného sbéru, nelze vyloucit
mistné ani jeji vysadbu.

Diin obecny — Cornus mas: Most, 13., 14, 15, 16 st. (CULIKOVA 1981, 1985,
OPRAVIL 1979); Jihlava, 14. st. (KUHN 1981a); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL
1976).

Dfin roste u nas v nejteplejSich oblastech naSeho stdtu. Proto ojedinély ndlez z Jihiavy
nutné pochdzi z importu z nizdich poloh jizni Moravy. Bohaté ndlezy z Mostu i z Uherského
Brodu prozrazuji, ze tam byl zastoupen v okolnich porostech a nelze ani vylouéit moznost
jeho vysazovéni; dokazuje to prastary sad v Sumicich u Uherského Brodu, neddvno
bohuZel zni¢eny. Dfin by mél byt opravnéné uviadén | v oddilu IéCivek. nebof jeho plody
1 zavafeniny jsou neobyéejné dieteticky hodnotné. Novéji byl zjistén ve stiedovéku Brna.
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B)Rostliny jako pochutiny, kofeni a létiva

Kopr vonny — Anethum graveolens: Most, 13., 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981, 1985,
OPRAVIL 1979): Olomouc, Pekafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.), Prior, 15001530
(OPRAVIL 1990), Zerotinovo nim., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava,
Kolafskd. 13.. 13.-14.. 15. st. (OPRAVIL 1961, 1965b a ms.), Mezi trhy, 14.-15. st
(OPRAVIL 1963). nam. Velkého fijna, 13. st. (OPRAVIL 1965b); Ostrava, 13.-14. st.
(OPRAVIL 1963): Praha, Chodov. 13.-14. st. (HOLY 1973), Jungmannovo nam., 2. pol.
15. st. (OPRAVIL 1986); Pferov, 11.-12. st. (OPRAVIL 1990); Tabor, 1. pol. 16. st
(OPRAVIL 1985a); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Ropr. - Fzniculum.
#BoptWlafly.  « Frniculum lralicoma

Nazky kopru jsou roztrouseny v nékterych stfedovékych objektech dost pravidelng, ve
v&t§im mnozstvi byl naleZen v Mosté a v jedné jimce v Opavé. Je to staré kofeni, kter¢
bylo v nasem stfedovéku asi obecné znamé.

Koriandr sety - Coriandrum sativum: Most, 14., 16. st. (C ULIKOVA 1981, 1985);
Olomouc, Zerotinovo ndm., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990): Praha, Maislova, 2. pol.
15. st. (CULIKOVA 1987), Jungmannovo nam.. 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986); Tabor, 1.
pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a).

Toto staré kofeni bylo v &eskych zemich ve stfedovéku dobfe znamé a nelze vyloudit ani
jeho péstovini v zahradkach chranénych poloh.

Chmel otiéivy — Humulus lupulus: Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL 1981): Most. 13.. 14.,
15.. 16. st. (CULIKOVA 1981, 1983, 1985, OPRAVIL 1979); Olomouc, Michalskd, 2. pol.
13. st. (OPRAVIL ms.), Pekafska, 13. st. (OPRAVIL ms.), Skolni, 2. pol. 13.—poé. 14. st
(OPRAVIL 1984c), Ztracena. 2. pol. 13., 14. st. (OFRAVIL ms.), Prior, 14.-15. st
(OPRAVIL ms.), Zerotinovo ndm., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava, Koldfska,
13., 13./14. st. (OPRAVIL ms.), ndm. 1. méje, 13./14. st. (OPRAVIL 1969b); Praha,
Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1987), Kaprova, 13. st., Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol.
13. st., Jungmannovo ném., 2. pol. 15. st., Malostranské nam., 10.-11. st., Staromeéstske
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ndm.., 12.-13. st. (OPRAVIL. 1986); Pferov, 11.-12. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti. r.
1420 (OPRAVIL ms.): Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uherské Hradidté, 2. pol.
13.. 15./16. st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976),

Chmel byl nejen duleZitou pochutinou pfi vyrobé piva, ale 1 vyznamnou lécivou
rostlinou. Proto pivod jeho naZzek miZe byt nejednotny — z péstovaného i z plané
rostouctho. 1 kdyz zatim celkovy pocet ndlezi makrozbytkt chmele neni velky, pisemné
prameny jeho vyznam ve stfedovéku jednoznaéné potvrzuji,

Kmin kofenny — Carum carvi: Brno, stiedovék (FIETZ 1941); Opava, Koldfska, 13, 15.
st. (OPRAVIL 1965b a ms.): Prerov, 11.-12. st. (OPRAVIL ms.); Tabor, 1. pol. 16. st.
(OPRAVIL 1985a).

Tento prastary druh Kofeni je znam zatim jen z nevelkého poctu lokalit, vesmés s malym
poctem nazek: o jeho obeené zndmosti ve stfedovéku v nasich zemich nelze pochybovat.
Jeho nazky mohou pochdzet jak z péstovanych tak ze sbéru z plané rostoucich rostlin.

Jalovec obecny - Juniperus communis: Jihlava, 13.-15, st. (OPRAVIL 1981): Most, 14.,
14./15. st. (CULIKOVA 1985); Olomouc, Prior, 14.-15. st., 1500-1530 (OPRAVIL 1990
a ms.), Ztracena, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.); Potalov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b);
Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973). Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st
Jungmannovo nam.. 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986): Tabor. 1. pol. 16. st. (OPRAVIL
1985a).

Bobulnaté Sistice jalovee jsou cenénym kofenim i1 Ié¢ivkou. V nalezech byly celé Sistice
a Jednotlivd semena, nejbohat3i ndlezy byly uéinény v Tabofe. Pochdzeji asi z plané
rostoucich kefi: dostatek pastvin a thori ve stredovéku umoznoval daleko veétsi rozsiteni
Jalovee v ¢eskych zemich nez je tomu dnes.

Libeéek Iékaisky - Levisticum officinale: Most, 14. st. (CULIKOVA 1981, 1985); Praha,
Maislova, pol. 15, st. (CULIKOVA 1987).

Tato stard lé¢ivka 1 pochutina byla jisté velmi rozsifena, jak tomu jesté do nedavné doby
nasvédCoval vyskyt ve starych venkovskych zahraddch. ProtoZe se uZivaji prakticky
vyhradné pouze vegetativnl &asti, lze tim vysvétlit obecnou absenci jeho plodd ve
stredovékych 1 postmedievilnich objektech viibec.

Safran sety — Crocus sarivus:

Toto staré kofeni 1 1é¢ivka je bézné v kuchafskych predpisech staroceské kuchyné
(ZIBRT 1927) a bylo tedy v nasem stfedovéku velmi dobfe znimé. Nicméné ndlezy jsou
nesmirné vzacné, v zahrani¢f i u nds, protoZe fosilizaéni podminky vhodné k uchovini
tohoto kofeni jsou vesmés nepfiznivé. U nas se vvjimeéné zachoval 3afrdan v materidlu
z pot. 17. stol. v Uherském Brodu (OPRAVIL 1974d).

Mita — Mentha sp.: Most, 13., 14, st. (CULIKOVA 1981, 1985); Opava, nam. 1. mije,
konec 13.-14. st. (OPRAVIL 1969b); Praha, Chodov. 13.-16. st. (HOLY 1973); Uherské
Hradisté, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1985b).

Mita dlouholista - M. longifolia: Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a).
Ojedinélé nalezy tvrdek maty nds opraviauji k vysloveni ndzoru. Ze nékteré z nich
mohou pochazet z péstovanych druhd.

Medunka lékaiska - Melissa officinalis: Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1983a),
Drobné tvrdky podobné jako u maty mohou uniknout pozornosti. nicméné jejich
vzacnost v uloZzenindch stfedovékych objekth vysvétluje pouzivani jeji nati. Jesté v tomto
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stoleti byvala na venkovskych zahriadkich velmi béznou lécivkou a pravdépodobné byla
dobfe znami 1 v nafem stiedovéku.

Santa kodidi — Nepeta cararia: cf. Most, 13. st. (CULIKOVA 1985): Uhersky Brod, 15.-
16. st. (OPRAVIL 1976).

Z ojedinélého ndlezu nelze soudit na pivod, zda pochdzeji tvrdky z rostlin péstovanych
& plané rostoucich. Jeji obecnou znalost mezi soudobymi Iékafi a léciteli viak lze
predpoklddat.

Repik lékaisky — Agrimonia eupatoria: Most. 13., 14., 15. st. (CULIKOVA 1981, 1985):
Praha. Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973), Tyn-Ungelt. konee 12.-2. pol. 13. st. (OPRAVIL
1986).

RovnéZ u tohoto druhu mozno pfedpokladat nejen péstovéni v zahrddkdch, ale 1 sbér
plané rostoucich rostlin.

Fenykl obecny - Foeniculum vulgare:
Z nadich stfedovékych ndlezii jej zatim nemdme, i kdyZz jeho znalost nutno
predpokladat; ze 17. st. je z Uherského Brodu (OPRAVIL 1974).

Anyz vonny — Pimpinella anisum (Anisum vulgare):
Rovné? tento druh nebyl asi nezndmy, u nds zatim az ze 17. st. z Uherského Brodu
(OPRAVIL o. c.).

Riize - Rosa sp.: Hradi§tko-Sekanka, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1970): Jihlava. 13.-15. st.
(OPRAVIL 1981); Kravin, 13./14, st. (OPRAVIL 1988b): Most, 13,, 14., 15, 16. st
(CULIKOVA 1981, 1985, OPRAVIL 1979); Olomouc, Prior, 14.-15., 16. st. (OPRAVIL
1990 a ms.), Zerotinovo nam., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990): Opava, Kolafsk4, 13. st.
(OPRAVIL ms.), Lazebnickd, stfedovék (OPRAVIL 1964a), Mezi trhy, 14.-15. st
(OPRAVIL 1963), nam. Velkého fijna, 13. st. (OPRAVIL 1965b); Plzen, 14./15. st.
(OPRAVIL 1966); Potilov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b): Praha, Chodov, 13.-16. st.
(HOLY 1973). Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1987). Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13.
st.. Jungmannovo ndm.. 2. pol. 15. st., Malostranske nam., 10,~11. st. (OPRAVIL 1936);
Prunéfov, 15. st. (OPRAVIL 1969a); Prerov, 11.-12. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti,
r. 1420 (OPRAVIL ms.); Tdbor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uhersky Brod, 15.-16. st.
(OPRAVIL 1976).

Roztrousené nélezy nazek riize i celvch §ipka naznaduji. Ze jde o lé€ivy prostiedek velmi
dobfe zndmy a sbirany po cely stiedovek; ve vétsim mnoZstvi se vyskytoval v Mosté.

Bez ¢erny — Sambucus nigra: Brno, sttedovek (FIETZ 1941): Bylany, 2. pol. 13, st
(TEMPIR 1966); Jihlava, 13., 15. st. (OPRAVIL 1981); Kontivky, 13.-15. st, (OPRAVIL
1973); Kravin. 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13., 14., 15., 16, st (CULIKOVA 1981,
1985); Olomouc, Michalskd, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.). Skolni, 14., 2. pol. 16.-17. st.
(OPRAVIL 1984c¢), Prior, 14.-15, st. (OPRAVIL ms.); Opava, Lazebnickd, stfedovek
(OPRAVIL 1964a), Kolafska, 13., 13.-14. st. (OPRAVIL ms.), nam. 1. maje, 14.-15. st.
(OPRAVIL 1968b); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1963); Pohotelice-Kldsterka,
stfedovék (OPRAVIL 1980b): Potdlov. 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b); Praha,
Maislova, pol. 15. st, (CULIKOVA 1987), Kaprova, 13. st., Jungmannovo nam., 2. pol.
15. st. (OPRAVIL 1986), Chodov. 13.-16, st, (HOLY 1973); Prunéfov. 15. st. (OPRAVIL
1969a): Prerov. 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, 13. st.. r. 1420 (TEMPIR in
HRDLICKA et all. 1966, TEMPIR 1966, OPRAVIL ms.): Staré Mésto, 12.-13.st., 14.-15,,
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16.-17. st. (OPRAVIL 1980c¢); Selenburk, pfed r. 1474 (OPRAVIL 1975); Tabor, 1. pol. 16.
st. (OPRAVIL 1985a); Uherské Hradisté, 2. pol. 13.. 15./16. st. (OPRAVIL 1985b).

Bez Cerny je domadcei dievinou nadi kvéteny: v pivodnich pravékych porostech dievin asi
nebyl nikde hojny, nebof ma velké pozadavky na dusik (podle ELLENBERGA 1974 ma
velmi vysoké dusikové Cislo - 9), Tuto podminku zafala v bohaté mife plnit az lidsk4
sidhiste, takze z bezu Cerného se brzy stal apofyt. Clovik viak také zdhy jisté poznal jeho
viestranne mozZnosti jako I¢Civky — listy. kvéty. plody. VétSinou byvaji jeho pecicky
roztrouseny v sidelnich vrstvdch, nékde hojngji. O skuteénveh zbyteich zdsob plodd
miZeme viak mluvit zatim jen ve dvou pfipadech: v zaniklé vsi Kontvky ve Zdanickém
lese a na hradé Selenburku u Krnova.

Chebdi — Sambucus ebulus: Jihlava, 13-15. st. (OPRAVIL 1981); Konavky, 13.-15. st.
(OPRAVIL 1973); Most, 13. st. (CULIKOVA 1985); Olomoue, Skolni, 2. pol. 16.-17. st.
gPRAWL 1984¢), Pekafskda. 13. st, Prior, 1. pol. 16. st. 1600 (OPRAVIL ms.).
Zerotinovo nam., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava, Kolafskd. 13. st. (OPRAVIL
ms.): Pohofelice-KldSterka, stfedovék (OPRAVIL 1980b); Potdalov, 2. pol. 14. st
(OPRAVIL 1988b): Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973), Malostranské nam., 10.—
11. st. (OPRAVIL 1986); Staré Mésto, 12.-13., 14.-15., 16.-17. st. (OPRAVIL 1980c);
Slapanice, 10.-11. st.. 15. st. (KUTHN 1981): Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976):
Zabéice, pol. 13.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

Peeitky chebdi jsou ve stfedovékych ndlezech méné zastoupeny neZ bezu éerného,
nicméné byl téz soucdsu zisob plodi bezu ¢erného.

Ostropestiec maridnsky — Silvbum marianum: Olomouc, Skolni, 14.-15. st. (OPRAVIL
1965a).

Ojedinély nalez nazky 1éCivky, kterd mohla byt v minulosti castéji péstovdna. Vzacnost
jejich nidlezd lze vysvétlit vyuzivanim vegetativnich orgénd této rostliny.

Medvédice lékaiska — Arcrostaphyllos uva-ursi: Most, 13.. 14., 15., 16. st. (CULIKOVA
1985).

Relativné hojny vyskyt semen medvédice v odpadnich jimkdch stfedovékého Mostu je
vskutku raritou; mimo to byla nalezena i listova Cepel. Zfeymé byvala v zdpadnich
Cechach dfive astéjsi a bylinkafi tedy 12 od stiedovéku phispivali k jejimu vymizeni (dnes
nesmirné vzicnd). Nelze viak vylouéit jeji vyuziti té7 pfi nékterych femeslnych postupech.

Salvéj lékaiski — Salvia officinalis: Most, 13., 14. st, (CULIKOVA 1981).

Tato teplomilna lécivka, v nasi kvétené nepuvodni, se udrZuje vysazovanim v zahradkich
a byla béZnym druhem nékdejSich klasternich zahrad lé¢ivek apod. Medicindlni jsou listy
resp. naf, takZe neni divu, Ze nalezy jejich tvrdek jsou vzacné. V nadem stredovéku byla
viak jisté dobfe znama.

Kozlik lékaisky - Valeriana officinalis: Praha, Jungmannovo ndam., 2. pol. 15. st
(OPRAVIL 1986a); Pferov, 11.-12. st. (OPRAVIL 199(); Tidbor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL
1985a); Uherské Hradisté, 15./16. st. (OPRAVIL 1985h). s

Rovnéz z kozliku Iékafského se vyuzivaji jeho vegetativni orgdny piedeviim kofeny;
naZzky patfi v antropogennich ulozeninach k velkym vzdcnostem. V nasem stfedovéku
viak byl velmi dobie znam.
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ZUSAMMENFASSUNG

Unsere Kenntnisse iiber das Sortiment von Nutzpflanzen im Mittelalter der bohmischen
Linder waren lange Zeit fast ausschlieBlich auf die Nachrichten in schriftlichen Quellen,
in Herbarien und Kriuterbiichern hingewiesen; materielle Beweise waren sporadisch.
Eine planmiiBige archiologische Erforschung unseres Mittelalters, die auf eine
regelmidBige Verfolgung von Makroresten pflanzlicher Herkunft gerichtet war, nahm
erst zu Beginn der sechziger Jahre einen guten Einlauf., Die vorgelegte Arbeit ist eine
Ubersicht aller in den bohmischen Lindern gemachten Funde. die bis zum Jahre 1990
publiziert wurden, einschlieBlich sporadische Belege aus dem vergangenen Jahrhundert.
Absolute Mehrheit unserer Erkenntnisse — wie aus der Jahreszahlen der zitierten
Arbeiten hervorgeht — stammt aus der letzten drei Jahrzehnten. Es handelt sich um die
erste systematische Ubersicht unserer mittelalterlichen durch materielle Funde belegten
Nutzpflanzen. Der Vollstandigkeit halber sind Arten angefiihrt, die es noch nicht gelungen
ist, in den Makroresten nachzuweisen, die aber aus den Funden in den umliegenden
Lindern bekannt sind und deren Anbau bei uns berechtigt vorauszusetzen ist (z.B. Spinat,
Knoblauch). Das Sortiment ist in zwei Abschnitte geteilt: A) Pflanzen als ein Bestandteil
der Nahrung, also Nahrungsmittel pflanzlicher Herkunft: B) Pflanzen als GenuBmittel,
Gewiirz und Heilmittel, Es sind auch Arten der Sammelwirtschaft angefiihrt, z.B.
Heidelbeere, Hagebutten, Odermenning u.d. Es ist begreiflich. daB das Verzeichnis von
Heilpflanzen nicht lickenlos sein kann, denn in dem zweiten Abschnitt wurden
iberwiegend nur Arten einer breiteren Anwendung angefihrt.
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